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Informacién general

Fecha: 17 de febrero al 10 de marzo 2022

Tiempo de duracién: (4 semanas)

Modalidad: semipresencial, tiempo parcial.

Profesor Coordinador: Dr. José Pedro Martinez Larrarte
Email: reumatologia@infomed.sld.cu

Justificacion:

La Universidad de Salud es el espacio interuniversitario del Sistema Nacional de Salus para el
desarrollo del aprendizaje en Red. La sede central, por més de 20 afios, ha convocado anualmente a
grupos de profesores para la preparacion y edicién de cursos a distancia, con el empleo de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC).

El presente entrenamiento basico de Moodle dirigido a los alumnos ayudantes obedece a la necesidad
de continuar la superacién y formacion de futuros docentes en aspectos conceptuales, metodoldgicos
y tecnologicos para desarrollar modalidades educativas que vinculen la educacion y las TIC, asi
como de la apropiacion de los elementos tedricos y practicos necesarios para su desempefio en los
contextos actuales.

Ante situaciones presentes como la epidemioldgica relacionada con la COVID-19, variadas
dificultades con la transportacion hacia centros docentes, el desarrollo de las TIC, entre otras, se
impone dotar de las herramientas necesarias para impartir actividades docentes en la modalidad
virtual, a los futuros profesores de nuestra facultad, para garantizar los procesos formativos en todos
los niveles de ensefianza a través de los modelos hibridos y a distancia que facilita la plataforma
Moodle.

Objetivo general

Desarrollar habilidades en el manejo de la plataforma Moodle mediante el disefio, montaje, ejecucién
y gestion de actividades docentes basados en el modelo de aprendizaje en red de la Universidad
Virtual de Salud de Cuba.

Sistema de contenidos

Unidad didéctica 1. Familiarizacion con el disefio de cursos a distancia, programa, guias y
otros documentos.

Objetivos:

e Fundamentar los aspectos conceptuales, metodoldgicos y tecnoldgicos para el disefio y
ejecucion de cursos a través Moodle, considerando las necesidades de aprendizaje,
contenido, programa y documentos para su gestion.
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Contenidos:

Educacién a distancia: bases conceptuales y metodoldgicas. Documentos que llevan las actividades
docentes a distancia. Entornos Virtuales de Ensefianza Aprendizaje. Plataformas tecnologicas.
Moodle.

Estrategia docente: este tema tiene un total de 12 horas, de ellas 4 horas précticas. Las actividades
consisten en la lectura de dos conferencias tedricas y sus correspondientes bibliografias basicas. Se
discutirdn en foros los elementos conceptuales del aprendizaje en red e incorporaran términos al
glosario. Se desarrollara una clase préctica donde se abriran los espacios en el Aula Virtual para que
cada participante construya su curso. En el espacio de trabajo los participantes configuraran el curso
y explorarén la edicion del esquema general del curso.

Unidad didéactica 2. Como gestionar recursos en el aula virtual.
Objetivos:

e Diseflar un curso en el Aula Virtual de Salud considerando los conceptos y
procedimientos recogidos en el manual metodoldgico de la Universidad Virtual y las
estrategias didacticas que vinculen recursos, actividades de aprendizaje.

e Agregar recursos didacticos al entorno virtual en diferentes formatos.
Contenidos:

El disefio educacional. Generalidades y estructura de los cursos virtuales. Aspectos metodoldgicos
bésicos para la preparacion de cursos. Los recursos en Moodle y su fundamentacion pedagogica.
Roles: creador de curso, profesor, tutor y estudiante en el aula virtual.

Estrategia docente: con un total de 12 horas (4 horas préacticas), los participantes estudiaran la
conferencia orientadora y las lecturas basicas sobre los aspectos tedricos y metodoldgicos del tema.
Realizaran actividades donde practicaran la subida de recursos (archivos, pagina web, etiqueta y
carpeta) al entorno virtual. En el trabajo individual los participantes esbozaran el programa del curso,
los recursos y elaboraran la guia didactica de una unidad tematica.

Unidad didéactica 3. Como gestionar las actividades presentes en el aula virtual.
Objetivos:

e Diseflar un curso en el Aula Virtual de Salud considerando los conceptos y
procedimientos recogidos en el manual metodologico de la Universidad Virtual y las
estrategias didacticas que se vinculan las actividades de aprendizaje.

e Agregar actividades evaluativas o no al entorno virtual en diferentes formatos.
Contenidos:

El disefio educacional. Generalidades y estructura de los cursos virtuales. Aspectos metodoldgicos
basicos para la preparacion de cursos. Las actividades en Moodle y su fundamentacién pedagogica.



Cuestionario, Tarea, Leccion, Foro.

Estrategia docente: con un total de 12 horas (4 horas practicas), Los participantes estudiaran la
conferencia orientadora y las lecturas basicas sobre los aspectos tedricos y metodologicos del tema.
Realizaran practicas donde practicaran la subida de recursos (archivos, pagina web, etiqueta y
carpeta) al entorno virtual. En el trabajo individual los participantes esbozaran el programa del curso,
los recursos y elaboraran la guia didactica de una unidad tematica.

Unidad did4ctica 4. Métodos de evaluacion a través del aula virtual.

Objetivos:
e Explicar las formas de evaluacion que se presentan en entornos virtuales.
e Disefar sistema de evaluacién en actividades docentes a distancia.

e Desarrollar actividades interactivas y colaborativas en el entorno virtual que resulten en
la evaluacion del estudiante.

Contenidos:

La evaluacion a través del aula virtual. Métodos de evaluacion. Foro evaluable, la tarea, los
cuestionarios, el banco de preguntas; evaluaciones en actividades colaborativas

Estrategia docente: este tema tendré un total de 12 horas (4 horas de précticas y trabajo individual).
Los participantes estudiaran la conferencia orientadora, y la bibliografia basica con los aspectos
teoricos del tema, y practicaran la creacion y configuracion de actividades evaluativa en Moodle.

Trabajo final. Los estudiantes disponen de 30 horas para trabajar individualmente en sus actividades
docentes, que contenga al menos: la guia orientadora, incluir recursos, incluir actividades e incluir
evaluacion.

Por ultimo, un estudiante expondra su actividad docente, y entre todos se interpretara si queda
esclarecido el contenido para el resto de los alumnos.

La estrategia docente del entrenamiento: cuenta con cuatro unidades didacticas que comienzan
con la familiarizacion con el entorno virtual, transitan por las generalidades de la educaciéon a
distancia y el modelo de aprendizaje en red, hasta el disefio y montaje de un curso virtual utilizando
las herramientas de la plataforma Moodle. El programa tiene una duracién de 62 horas (2 créditos);
se impartira durante cuatro semanas. El estudiante aprende haciendo, predominan las practicas en la
plataforma y las actividades grupales, con un minimo de conferencias orientadoras.

Durante todo el curso los profesores acompariaran a los estudiantes en el desempefio de habilidades
en las actividades propuestas para el curso.

Los participantes disponen de la bibliografia basica y complementaria digitalizada y espacios de
intercambio en el Aula Virtual de Salud.



Plan calendario del entrenamiento:

Unidad didactica / Fecha

Actividades

Duracion (Horas)

Unidad didactica 1.
Familiarizacion con el
disefio de cursos a
distancia, programa, guias
y otros documentos.
17-19 de febrero 2022

Registro en el AVS y actualizacion del
perfil con los datos personales,
profesionales y la foto.

Exploracion del entorno virtual, lectura
del programa del curso y llenado de la
encuesta inicial.

Disefio del programa y otros documentos
que se incluyen en las actividades
docentes.

12 horas:

Registro y matricula en el curso. 30 min.
Descarga de los materiales y lectura. 30 min.
Clase préctica: 4 hora

Exploracion del entorno virtual, actualizacién
del perfil y desarrollo de la documentacion.
Ocho horas de estudio independiente y
responder las tareas.

Unidad didactica 2.
Disefio metodolégico de
un curso virtual. Como
gestionar recursos en el
aula virtual.

21 al 26 de febrero 2022

Conferencia: Los recursos del aula
virtual.

Clase préactica: Introduccién a la
gestion de recursos en el aula virtual.
Gestionar recursos en el aula virtual.

12 horas:

Lectura de las conferencias: 2 horas.
Lectura de la bibliografia basica. 4 horas.
Trabajo grupal: Foro de discusién. 2 horas.
Préactica: Incorporacién al curso Entornos
Virtuales de Ensefianza Aprendizaje. 4 hora.

Unidad didéactica 3.
Disefio metodolégico de
un curso virtual. Como
gestionar las actividades
presentes en el aula
virtual.

28 de febrero al 5 de
marzo de 2022

Conferencia: Las actividades presentes
en el aula virtual.

Clase practica: Aspectos metodoldgicos
basicos para la preparacion de cursos.
Las actividades en Moodle y su
fundamentacion pedagdgica.

Trabajo independiente:

Lectura del Manual de Moodle (version
1.5, anexo I, p 163-177).

Esbozo de las actividades presentes en el
aula virtual

12 horas:

Conferencia: 2 hora

Lectura de bibliografia basica. 4 horas.
Préctica: 6 horas.

Unidad didactica 4.

Cbmo gestionar las
evaluaciones presentes en
el aula virtual. evaluacion
final a través de las
herramientas de Moodle.
7 al 12 de marzo de

Conferencia: Gestion del sistema de
evaluaciones a través de Moodle.
Clase practica: Configuracion de las
actividades evaluativas en Moodle:
creacion de foro, tarea, preguntas y
cuestionarios.

12 horas:

Conferencia y capsulas educativas: 2 hora
Lectura de bibliografia béasica: 4 horas
Trabajo independiente. Incorporacion del
sistema de evaluacion al aula virtual.
Presentacion de una actividad docente: 6 hora

Discusién de la actividad docente presentada: 6
horas

2022

Medios de ensefianza: Se utilizara el Aula Virtual de Facultad de Ciencias Médicas Miguel
Enriquez soportada en la plataforma Moodle, como entorno de ensefianza-aprendizaje y para el
desarrollo del proceso docente-educativo, con vistas a que los participantes desarrollen habilidades
tecnoldgicas en el montaje de los cursos. En el proceso de ensefianza aprendizaje se emplearan
recursos educativos en distintos formatos (textos, presentaciones, videos...) y herramientas para la
comunicacion y el aprendizaje colaborativo como el foro, la tarea, la wiki, el glosario, el cuestionario
autoevaluable, la encuesta. El estudiante debe contar con conexién a Infomed y correo electronico.




Sistema de evaluacion: Se realizard de manera formativa y examen final, teniendo en cuenta las
actividades de aprendizaje individual y la participacion en los foros. La evaluacién final consiste en
la elaboracion de una actividad docente virtual a través de la plataforma Moodle, cuyo resultado se
expresara en la escala del Ministerio de Educacion Superior: desaprobado (2); regular (3); bien (4) y;
excelente (5). La nota final sera ponderando todas las evaluaciones.

Curriculo abreviado de los profesores del claustro:

Coordinador: Dr. José Pedro Martinez Larrarte

Centro de trabajo: Facultad de Ciencias Médicas Miguel Enriquez. Laboratorio Central de Liquido
Cefalorraquideo

Especialidad: Reumatologia

Master en Longevidad satisfactoria y Bioética.

Grado de Especializacién: 2do Grado

Categoria docente y/o investigativa: profesor e investigador Auxiliar.

Dra. Eneida Barrios Lamoth

Centro de trabajo: Facultad de Ciencias Médicas Miguel Enriquez. Laboratorio Central de Liquido
Cefalorraquideo.

Especialidad: Inmunologia y MGI

Categoria docente o investigativa: Asistente, investigadora Asistente.

Dra. Silvia Maria Pozo Abreu

Centro de trabajo: Hospital Docente Clinico-Quirurgico 10 de Octubre
Especialidad: Bioestadistica y MGI.

Grado de Especializacion: 1ro. en Bioestadistica y 2do en MGl
Categoria docente o investigativa: Asistente.
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