Facultad  Ciencias Médicas 
 Sagua 
ASIGNATURA: Curso Electiva  La Comunicación: una necesidad en la práctica médica.      
Año: 4to Medicina 
SEMESTRE:  
MODALIDAD: Curso Regular Diurno  
DURACIÓN: 8 semanas CULMINA 5  DE JULIO 2024 
TOTAL, DE HORAS: 68  hrs 
Fecha en que se impartirá: Semana  a Semana 
FUNDAMENTACIÓN: 
El curso responde a la necesidad de profundización en los conocimientos sobre comunicación como una necesidad de los estudiantes de las ciencias médicas, que forma parte de la formación integral en profesiones humanistas donde el individuo interactúa con el ser humano que trae consigo negligencia o errores en el desempeño. Por tanto, el conocimiento de la comunicación constituye una responsabilidad social de los futuros profesionales de la salud en su formación de pregrado. 
La inclusión de un curso optativo sobre comunicación les ayuda a los estudiantes a profundizar en aspectos que les permitirá egresar como un profesional capaz de identificar su misión social en su entorno con un ejercicio profesional de calidad, para contribuir al progreso social y comprometido con las aspiraciones de nuestro proyecto para el bienestar pleno del hombre.
OBJETIVOS: 
1. Profundizar en aspectos teóricos relacionados con la comunicación humana.
2. Valorar la importancia de los conocimientos sobre comunicación en el ejercicio de su futura profesión a través de las diferentes actividades que realicen.
Plan temático
	Temas
	Conf
	CP
	Sem
	E I
	E
	Total

	TEMA I: Bases conceptuales de la comunicación humana.
	2
	6
	-
	8
	-
	8

	TEMA II: Niveles de comunicación
	2
	6
	-
	8
	-
	8

	TEMA III: Lenguaje verbal y no verbal .Habilidades comunicativas 
	2
	6
	-
	8
	-
	8

	TEMA IV: Comunicación de malas noticias 
	2
	6
	-
	8
	-
	14

	Evaluación 
	-
	-
	-
	
	4
	4

	TOTAL 
	8
	24
	-
	32
	4
	68


TEMA I: Bases conceptuales de la comunicación humana.
· Definición. 
· Origen.
· Estructura. 
· Funciones 
· Niveles de la comunicación: interpersonal, grupal y masiva.
· Bases para una comunicación efectiva (reglas prácticas).
TEMA II: Niveles de comunicación.
· Barreras o ruidos de la comunicación.
TEMA III: Comunicación verbal y no verbal. Habilidades comunicativas 
· La comunicación verbal y no verbal. Su importancia.
· Comunicación verbal: Uso del vocabulario. La jerga médica. Formulación de preguntas. Nivel educacional y trasfondo cultural del paciente.
· Comunicación no verbal: contacto físico, lenguaje corporal: cinética, posición corporal, posición de la cabeza, cara, ojos, manos, brazos, piernas, gestos atildados, respuesta de aclaramiento respiratorio (RAR) y Síndrome de la despedida.
· Habilidades comunicativas verbales y no verbales relacionadas con la empatía. 
TEMA IV: Comunicación de malas noticias en salud.
· Importancia de dar malas noticias: acto humano, ético y legal.
· Cómo dar malas noticias.
· Recomendaciones para la práctica clínica.
· La comunicación en el proceso de afrontamiento a la muerte, el duelo y el luto. 
ORGANIZACIÓN DEL CURSO Y ESTRATEGIA DOCENTE
Se impartirá en 20 horas presenciales y 20 de estudio independiente.
El curso se desarrollará siguiendo una metodología donde se pretende la discusión socializada como método de enseñanza interactivo, existiendo un permanente intercambio en todas las actividades. 
Las actividades docentes a desarrollar estarán centradas en el alumno: talleres, temas debates, situaciones problémicas, valoraciones de artículos científicos,etc. además se intencionará la gestión de la información  con la búsqueda de información actualizada en diferentes sitios de Internet y otras fuentes. A partir de los temas y tareas docentes que se desarrollarán en el curso se reforzarán los valores éticos de la profesión. Se reforzará además el trabajo en equipos y el ajuste a normas 
ORIENTACIONES METODOLÓGICAS PARA EL DESARROLLO DE LOS TEMAS:
Se presentarán los contenidos esenciales de cada tema y se utilizarán estrategias de enseñanza que impliquen la participación activa de los estudiantes tales como:
· Análisis de videos.
· Lluvia de ideas.
· Confección de esquemas y mapas conceptuales.
· Dramatizaciones para escenificar contenidos de los temas tratados.
· Análisis de frases, fábulas, canciones y películas sobre estos temas.
MEDIOS DE ENSEÑANZA:  videos, pizarrón, artículos periodísticos, presentaciones en ppt y materiales de apoyo.
SISTEMA DE EVALUACIÓN:
Evaluación Formativa: Participación sistemática en clases, en trabajos grupales en la clase taller con el empleo de las diferentes modalidades de la evaluación.
Evaluación Final: La evaluación final consistirá en un taller integrador, donde el estudiante debe aplicar los conocimientos recibidos a través del curso, se organizarán a través de dúos y SE DEBATIRÁ UN TEMA QUE CONSISTE EN UN ANÁLISIS CRITICO de LOS TEMAS DEL CURSO y tendrá una evaluación final cualitativa (excelente-5, bien-4, regular-3 y mal-2).  
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