PAGE  
2

MINISTERIO DE EDUCACIÒN 

DIRECCIÒN DE EDUCACIÒN TÈCNICA Y PROFESIONAL

MINISTERIO DE SALUD PÚBLICA


UNIVERSIDAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA HABANA

PROGRAMA

ANATOMÍA DEL APARATO MASTICATORIO

 12MO GRADO 

TECNICO  EN   ATENCIÓN ESTOMATOLÓGICA

PRIMER  AÑO 

TOTAL DE HORAS CLASES: 80 
FRECUENCIA SEMANAL 4/20 HORAS

   Autores    Dra. Máriam Barrios Calderón.
                           Especialista en Primer Grado en Estomatología General Integral.        Profesora Asistente FATESA.
                     Dra. María Eugenia Nieto Herrera. 

                     Estomatóloga General. Profesora Asistente FATESA

 CURSO  
2018� 2019
I. FUNDAMENTACIÓN DE LA ASIGNATURA.
La asignatura Anatomía del Aparato Masticatorio le permitirá al técnico considerar al organismo humano no como un conjunto mecánico de órganos y sistemas, sino como un ser integral que se encuentra en unidad con el medio biosocial que le rodea. Tiene el propósito que el alumno pueda apropiarse de conocimientos morfológicos básicos del Aparato Masticatorio y de la oclusión, la relación entre formas, estructura, función y las características generales del diente y sus tejidos y que aplique la nomenclatura anatómica dental.
Esta asignatura con carácter integrador, al desarrollar la capacidad de observación y el hábito de estudio sienta las bases para el aprendizaje y la interpretación creativa de los avances científico-técnicos. Se imparte en el ler. Año de la carrera durante las primeras veinte semanas con una frecuencia semanal de 4h. le permitirá adentrarse en otras asignaturas de plan de estudio como Atención Estomatológica, Radiología entre otras.
I. OBJETIVOS GENERALES:
· Formar en el alumno una concepción científica del mundo sobre la base de   interrelacionar la unidad de la estructura, forma y función del aparato masticatorio con el sistema de órganos del cuerpo humano.
· Brindar las bases para la información e interpretación de nuevos conocimientos científicos que le permitan una respuesta más integral a los problemas de su desempeño diario y adentrarse en otras asignaturas del plan de estudio. 
III.-SISTEMA DE HABILIDADES
· Explica la relación estructura-función de los   componentes del aparato masticatorio.

· Identifica las características morfofuncionales de los tejidos  dentarios

· Describe las características morfológicas de los dientes temporales y permanentes.

· Aplica la nomenclatura anatómica dental.
IV.-PLAN TEMÁTICO 
Distribución del fondo de tiempo por temas y formas de organización:
	Tema
 No.
	CONTENIDOS
	HORAS POR FORMAS ORGANIZATIVAS
	TOTAL

	
	
	C
	S
	CTP
	CP
	TEX
	EV
	

	I
	Aparato Masticatorio
	2
	
	
	
	
	
	2

	II
	Morfofisiología de la boca y de las glándulas salivales
	4
	2
	
	
	2
	
	8

	III
	Morfología dentaria
	8
	2
	12
	12
	
	
	34

	
	TCP
	
	
	
	
	
	1
	1

	IV
	Morfofisiología de los tejidos dentarios
	6
	2
	2
	2
	2
	
	14

	V
	Elementos activos y pasivos del aparato masticatorio
	7
	2
	4
	2
	
	
	15

	
	TCP
	
	
	
	
	
	1
	1

	VI
	Morfofisiología de  la  oclusión y masticación
	3
	2
	
	
	
	
	5

	
	EVALUACION FINAL
	
	
	
	
	
	-
	-

	total
	
	30
	10
	18
	16
	4
	2
	80


C.- Clase.
S.- Seminario
CTP.-Clase Teórico-Práctica

CP.- Clase Práctica

TEX.-Trabajo Extraclase
TCP.-Trabajo de Control Parcial.

V- PLAN ANALÍTICO: OBJETIVOS Y CONTENIDOS POR TEMAS.
Tema I Introducción al estudio del Aparato Masticatorio.

Objetivo

-Identificar los órganos que componen el aparato masticatorio y sus funciones.

Contenido

1.1.-Aparato Masticatorio. Concepto, órganos que lo componen, funciones, relación con el organismo.
Tema II - Morfología de la boca y de las glándulas salivales.
Objetivos:
-Describir las porciones en que se divide la cavidad bucal.

-Describir las características morfofuncionales de las glándulas salivales.

Contenido

2.1.-Cavidad bucal: División: vestíbulo bucal y cavidad bucal propiamente dicha.
 2.2.-Labios, carrillos y surco vestibular: Detalles anatómicos. Arcadas gingivodentarias: concepto, tipos. Reborde residual: definición, formas que adoptan. Tuberosidad: concepto, situación.

2.3.- Encías; características generales, tipos, funciones. 
2.4.-Bóveda palatina y paladar: Estructura y detalles anatómicos. 
2.5-Suelo de la boca: Estructura. Frenillo lingual. Lengua: Estructura y detalles anatómicos. 
2.6.-Istmo de las fauces. Estructuras que lo forman.
2.7.- Glándulas salivales: División: Mayores y menores: Localización clasificación, función.

Tema III.-Morfología dentaria.

Objetivo

-Identificar los dientes, sus características generales, particulares e individuales según grupo dentario.
Contenido

3.1.-Generalidades. Diente: concepto. Partes en que se divide: corona, cuello, raíz. Funciones.
3.2.-Dentición y dentadura: concepto. Tipos. Brote de los dientes y sustitución dentaria.
3.3.-Clasificación morfológica de los dientes. Características comunes a todos los dientes.
3.4.-: Grupo Incisivo: Características comunes del grupo. Características morfofuncionales de los Incisivos centrales y laterales. Diferencia entre los incisivos maxilares y mandibulares y entre los incisivos centrales y laterales. Edad de brote de cada uno.

3.5.-: Grupo Canino: Características comunes del grupo. Características morfofuncionales de los caninos superiores e inferiores. Diferencia entre ellos. Edad de brote de cada uno.
3.6.- Grupo Premolar. Características de éste grupo. Diferencias entre los premolares maxilares y mandibulares y entre primer y segundo premolar. Edad de brote de cada uno.

3.7.- Grupo molar. Características de éste grupo. Características morfofuncionales de los molares superiores e inferiores. Edad de brote de cada uno de ellos.  Primer molar inferior. Importancia como llave de la Oclusión. Diferencia entre los molares maxilares y mandibulares. 

Tema IV � Morfofisiología de los tejidos dentarios.
Objetivo

-Identificar los tejidos dentarios, sus estructuras y funciones.
Contenido

4.1.- Tejidos Dentarios: Esmalte. Características Generales: Propiedades físicas, químicas, componentes: Características generales. Unión dentino esmáltica (amelodentinal). Cambios con la edad.

4.2.- Dentina: características generales: Propiedades físicas, químicas. Estructura de la dentina: características generales. Límites cemento-dentinal, vitalidad dentinal. Tipos de dentina: características generales de cada una. Cambios con la edad.

4.3.- Cemento: Características generales. Propiedades físicas y químicas. Estructura del cemento. Unión cemento-esmáltica. Función del cemento. Cambios con la edad.

4.4.- Pulpa: Características generales. Estructura. Zonas de la pulpa. Funciones de la pulpa. Cambios con la edad.

4.5.- Tejido periodontal: Ligamento periodontal, hueso alveolar y encía: Características generales, estructura y función de cada uno. Cambios con la edad.

Tema V.- Elementos activos y pasivos del aparato masticatorio
Objetivos
-Identificar los detalles anatómicos de los huesos   del aparato masticatorio.
-Identificar las funciones de los diferentes   músculos 

-Relacionar las funciones de los músculos masticatorios con los movimientos mandibulares.
Contenido
5.1.-Esqueleto de la cabeza. División. Huesos del cráneo: número, situación, principales características.
5.2.-Huesos de la cara: situación y relaciones, detalles anatómicos fundamentales.
5.3Músculos: concepto, clasificación. Grupos musculares de la cabeza y del cuello
5.4.-Músculos de la masticación: situación, extensión, funciones.
5.5.-Músculos supra e infrahioideos: situación, funciones.
5.6.-Músculos mímicos: características generales, situación, funciones.
5.7.-Articulación Témporomandibular (ATM): clasificación, componentes. Dinámica articular asociada a los músculos de la masticación.
Tema VI.-Morfofisiología de la oclusión y masticación.
Objetivos
-Identificar los tipos de oclusión y masticación.

Contenido
5.1: Oclusión: Concepto, tipos de oclusión. Cambios con la edad.

5.2.-: Masticación: Concepto, tipos, hábitos masticatorios.

VI.-ORGANIZACIÓN DE LA ASIGNATURA Y ESTRATEGIA DOCENTE.
Esta asignatura utiliza como formas de organización de la docencia (F.O.D.) las clases, seminarios, clases teórico-prácticas y prácticas.
En las Clases el alumno recibirá una información científica actualizada sobre contenidos teóricos de la asignatura: siendo aplicados en lo posible la clínica, estableciendo la relación básico-clínica. Las clases utilizarán el método expositivo, la ejemplificación, ilustración, demostración y en los temas que lo permitan la exposición problémica. Dentro de estas formas de enseñanza adquieren importancia la orientación que el profesor ofrece al alumno sobre el estudio independiente, con vistas a desarrollar el interés por la carrera y la actividad investigativa

En las actividades teórico-prácticas se utiliza el trabajo independiente del alumno, por lo que debe tener conocimientos esenciales para enfocar las tareas. El objetivo de la actividad debe ser orientado por el profesor y para darle solución debe tener su atlas de anatomía y los medios de enseñanza necesarios: maquetas, pancartas, piezas anatómicas (de ser posible)
Las horas destinadas a las prácticas  han sido concebidas con la finalidad de facilitar a los alumnos la asimilación y la aplicación adecuada de los contenidos teóricos y se indica la presencia de objetos reales para mayor desarrollo del estudiante.
Los seminarios se desarrollan en 2 horas donde el alumno puede auxiliarse de láminas, esquemas y otros medios en sus respuestas. Se les realizará una pregunta escrita en los últimos 15 minutos de la actividad.

Orientaciones metodológicas del tema I.

Por ser el primer tema del programa, el profesor explicará a los estudiantes las formas de docencia a desarrollar durante el semestre, así como el sistema evaluativo de la asignatura.

Es necesario que el profesor destaque la importancia del estudio del Aparato masticatorio para el ulterior desempeño profesional, apoyándose en experiencias prácticas. Mediante láminas u otros medios explicará los órganos que lo componen.
Orientaciones metodológicas del tema II.

El Tema II tendrá como objetivo de estudio la cavidad bucal y las glándulas salivales, destacando los límites de la cavidad bucal y los accidentes anatómicos de cada región, si existen condiciones se mostrará por medio del espejo bucal los frenillos lingual y labial, el arco palatino, los accidentes de la mucosa lingual y el suelo bucal. 

Se sugiere como Tarea extraclase que los estudiantes investiguen sobre el Papel de la saliva como condicionante de la  aparición de caries

Para el  seminario se sugiere el empleo de métodos que permitan el desarrollo en los estudiantes de habilidades intelectuales e investigativas. 

Orientaciones metodológicas del tema III.

Tratará las generalidades de la anatomía dental, estableciendo las diferencias entre dentición y dentadura, las características comunes a todos los dientes y las generales de los grupos dentarios, las partes de los dientes y los tercios de la corona. En el estudio de cada grupo dentario se señalarán las características morfofuncionales y las diferencias entre los dientes de cada grupo. Se realizará una comparación entre los dientes temporales y permanentes y la reproducción esquemática de cada grupo dentario. 
Este tema es muy importante para el desempeño de las funciones del técnico en la consulta y para posteriores asignaturas como es el caso de la Radiología y Ortodoncia.

En las clases teórico- prácticas el profesor mostrará las características de todos los dientes así como la nomenclatura y simbología de los dientes. Se apoyará en el estudio independiente de los estudiantes orientado previamente por él para la familiarización del estudiante con el tema.

En las clases prácticas con dientes o láminas, los estudiantes identificarán los dientes, expondrán las características  del mismo así como del grupo al que pertenezcan y su simbología. 
Se sugiere  la realización de un seminario donde se empleen  métodos productivos que permitan a los estudiantes el desarrollo de la mentalidad creadora y la solución de problemas.
Orientaciones metodológicas del tema IV.
El Tema estará dedicado al estudio de la estructura y función de los tejidos dentarios, es importante explicar las bases estructurales de la sensibilidad dentinal y de la respuesta de este tejido a los factores del medio, así como también correlacionar la función defensiva de la pulpa con sus elementos estructurales y analizar la relación morfofisiológica del periodonto.
Se sugiere que las  horas dedicadas al seminario se empleen con el fin de desarrollar en los estudiantes habilidades de investigación.

Al inicio del tema se  indica Tarea Integradora sobre los métodos de protección para los tejidos dentarios

Orientaciones metodológicas del tema V

EL tema estará dedicado a Identificar los detalles anatómicos de los huesos   del aparato masticatorio y las funciones de los diferentes   músculos .El profesor debe relacionar las funciones de los músculos masticatorios con los movimientos mandibulares y explicar la importancia  del conocimiento de los detalles anatómicos con posteriores asignaturas como la Radiología. Señalaremos de utilidad práctica los componentes de la ATM en la ubicación anatómica de sus diferentes componentes en el viscerocráneo al explicar los puntos de inserción de músculos de esa región de la cabeza, etc.

En las clases teórico prácticas, los alumnos empleando modelos anatómicos o el atlas de anatomía pueden identificarlos huesos y los músculos dados en clases. Se puede propiciar debates al respecto, después que han realizado una búsqueda bibliográfica acerca del tema.

Las horas destinadas a las prácticas  han sido concebidas con la finalidad de facilitar a los alumnos la asimilación y la aplicación adecuada de los contenidos teóricos, crear mediante la observación en maquetas, láminas u otros medios, la identificación de los huesos del viscerocráneo y los músculos masticatorios
Orientaciones metodológicas del tema VI 
El Tema abordará el estudio de la oclusión, su concepto, clasificación y la articulación dentaria. En el desarrollo de esta unidad el profesor retomará los conocimientos adquiridos por el alumno en el tema anterior y se mostrarán los movimientos mandibulares  asociados a la dinámica de la A.T.M. y a la acción de los músculos de la masticación. Recordará la importancia de la correcta masticación para evitar trastornos en el desarrollo de los maxilares que repercuten en problemas ortodóncicos
Así como la función masticatoria  y su incidencia en la evolución del habla en la especie humana entre otros aspectos
Se orientará un seminario para la profundización del tema y los alumnos expondrán la relación del tema con otras asignaturas.
VII- SISTEMA DE EVALUACIÓN:
Esta asignatura corresponde al grupo evaluativo II 
Evaluación frecuente: La evaluación frecuente se realizará mediante preguntas de control en clase (orales o escritas), seminarios, clase práctica y tarea Extraclase. Sus resultados serán registrados cada clase.

Se indicarán dos Tareas extraclases al inicio de  los temas II y IV

Tema II.- Papel de la saliva como condicionante de la  aparición de caries.

Tema  IV.-Métodos de protección de los tejidos dentarios.

Pruebas Parciales: La asignatura tendrá dos (2) Trabajos de Control Parciales 
- al finalizar el cuarto tema y abarca además contenidos de los temas II y III

- al finalizar el sexto  tema que abarca además contenidos de  los temas IV y V

Evaluación final: El trabajo consistirá en la Exposición de un trabajo escrito sobre Morfofisiología de la cavidad bucal. El profesor puede orientar otras temáticas que giren sobre el tema.

Debe tener introducción, objetivos, desarrollo, conclusiones, recomendaciones y bibliografía. El trabajo podrá ser confeccionado y presentado por dúos o tríos de estudiantes.  

Nota final. Se obtiene a través de la suma del promedio de actividades sistemáticas y el promedio de las evaluaciones parciales, más la nota de la evaluación final.

VIII. INDICACIONES SOBRE LA LITERATURA DOCENTE.

Básica:
1. Companioni F.Anatomía del aparato masticatorio.. Editorial Pueblo y Educación, La Habana.

2. Cabrera M. Histoembriología bucodentaria:. Editorial Pueblo y Educación, La Habana.

3. Colectivo de Autores.Fisiología del aparato masticatorio:. Folleto. Facultad de Estomatología, Ciudad de La Habana.

4. .Carbó Ayala,J .Anatomía Dental y de la Oclusión:. Editorial Pueblo y Educación, La Habana .

5. . R.Sinelnikov Atlas de Anatomía Humana. Tomos I, II, III, 4ta. Edición. Editorial MIR. Moscú.
6. : M.Prives Anatomía Humana. Tomos I, II, III. 5ta. Edición. Editorial MIR, Moscú 
