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Tutorial

Para ingresar a la pagina WEB, copiar el siguiente enlace en el
buscador de Google:

https://joeldocenciaodoocom.odoo.com/ pagina de inicio del sitio web

https://joeldocenciaodoocom.odoo.com/conferencias# conferencias

https://joeldocenciaodoocom.odoo.com/http/seminarios-1#scrollTop=0
https://joeldocenciaodoocom.odoo.com/libros-basicos#

https://joeldocenciaodoocom.odoo.com/curso-propio#
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o Policlinico Docente Guillermo Gonzalez Polanco
o Guisa, Granma, Cuba
A mis estudiantes y amigos
© Esta pagina se dedica, fundamentalmente, a aquellos profesionales de la salud que tienen la responsabilidad de la atencién de gestantes y
O puérperas y a los estudiantes de cuarto y sexto afio de la carrera de Medicina. Tiene la caracteristica de no ser una guia practica, pero de

una forma cientifica y adecuada brinda las pautas para que se obtenga la excelencia en los servicios de salud desde la atencidn primaria
hasta el nivel secundario. Les aseguro que esta pagina WEB le servird como un instrumento de estudio y conocimientos para lograr el éxito
en todos los aspectos de la atencion a gestantes y puérperas.
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En el afio 2016 al inicio de la era de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) la morbilidad y la mortalidad relacionadas con el
embarazo, parto, y puerperio seguian siendo inaceptablemente altas. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) concibe un mundo en el
que todas las embarazadas y recién nacidos del mundo reciban una atencion de calidad durante el embarazo, el parto y el periodo
postnatal. En el continuo servicio de atencion a la salud reproductiva, la atencién prenatal representa una plataforma para llevar a cabo
importantes funciones de atencion de la salud, como la promocién de la salud, la prevencion de enfermedades, el diagndstico y
tratamiento de ellas. De modo significativo, la atencidn prenatal también ofrece la oportunidad de comunicarse con las mujeres, las
familias, las comunidades y brindarles apoyo en un momento decisivo de la vida de una mujer.
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Al elaborar estas recomendaciones sobre atencién prenatal y otros temas, se ha puesto énfasis en la importancia de establecer una
comunicacion eficaz sobre cuestiones fisiologicas, biomédicas, de comportamiento, sociocultural y brindar un apoyo eficaz de tipo social,
cultural, emocional y psicologico a las embarazadas de una manera respetuosa. A través de la atencion prenatal que se le brinda a cada
embarazada, se establece una asistencia médica integral y particularizada, que posibilita determinar y accionar precozmente sobre los
factores de riesgo modificables, mediante la vigilancia continua. De ese modo se facilita la busgueda de signos de alarma de enfermedad
0 dafio que pudieran afectar la salud de la mujer o del feto e incluso, poner en riesgo sus vidas.
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Autoevaluacion

(seminarios Integradores)

Estas propuestas de autoevaluacion han sido creadas por el profesor, para
la integracion de los contenido y creacion de un conocimiento solido
basado en el desarrollo de habilidades sobre el tema en cuestion.

Examen pélvico

| Seminarios problémicos |

Es un tipo de » Consoliden, amplien, profundicen, discutan,
clase integren y generalicen los contenidos

» Aborden la resolucion de tareas docentes

l mediante la utilizacion de la investigacion

cientifica;
|__Objetivo | mmm) |, pesarrolien su expresion oral,
» El ordenamiento légico de los conocimientos y
o J habilidades para su posterior aplicacion
. // - practica.
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