Titulo : RELACION DE LOS ESTUDIANTES CON LA INFOXICACION DENTRO DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DE BAYAMO

Autor(es):

Alejandra De la Cruz Moreno.Estudiante del 3er afio de Medicina.Alumna Ayudante Il en
Cardiologia.Miembro del Grupo Cientifico Estudiantil .Presidenta del Movimiento Juvenil
Martiano. Facultad de Ciencias Médicas de Bayamo. Universidad de Ciencias Médicas de
Granma, Cuba .Email : adlcm@infomed.sld.cu

Javier Pérez Martinez . Estudiante del 4to afio de Medicina.Alumna Ayudante Il en
Cardiologia.Miembro del Grupo Cientifico Estudiantil .Facultad de Ciencias Médicas de Bayamo.
Universidad de Ciencias Médicas de Granma, Cuba. Email : javiepperez@gmail.com

DrC.Msc.Joaquin Rodriguez Sanchez.Profesor Titular y Consultante en Facultad de Ciencias
Médicas de Bayamo. Universidad de Ciencias Médicas de Granma, Cuba. Master en
Investigacion Educativa. Presidente del Capitulo de la Sociedad de Salud Publica
Cubana.Diplomante en Administracion de Salud . Email : jrsa@infomed.sld.cu

Resumen

Ante la clara inminencia de los cambios en la sociedad cubana como parte de un propdsito para
el desarrollo y el avance del hombre producto a crisis como, el confinamiento que duraria
alrededor de dos afios debido a la aparicién del virus SARS-CoV-2 en China , el Blogueo
Economico impuesto por el Gobierno de Estados Unidos y crisis internas propias del pueblo
cubano .Como consecuencia de este se estuvieron realizando andlisis que dominan temas
acerca de las relaciones humanas, como principal eslab6n se incursiond en temas sociales y
psicolégicos de la juventud en general,principalmente en los jovenes antes,durante y después de
esta pandemia siendo significativo que los valores humanos van en contra del comportamiento
adecuado al frente de la web por lo que se ve afectado en su crecimiento y madurez tanto
profesional como patriética. En correlacién con esta revision es impresindible lograr encontrar y
erradicar el factor causante de las pésimas comunicaciones por parte de los estudiantes de la
Facultad de Ciencias Médicas de Bayamo.

Palabras clave: Estudiantes ; mal empleo de la tecnologia ;factores que causan la infoxicaciéon
:virus social.

Introduccién

“No solo se trata de un nuevo mundo repleto de posibilidades para almacenar, transmitir e
intercambiar informacion en un nuevo soporte, o de acceder al mismo ritmo del resto del mundo
a aplicaciones maviles de diverso tipo. Lo mas complejo, desafiante, retador, es la modificacion
de tipo estructural que implica para la sociedad acceder a nuevas formas de producir y diseminar
el conocimiento. Y la del uso y consumo de la informacién o de como se establecen las relaciones
interpersonales”, comenté Dixie Edith.

La tecnologia es el conjunto de conocimientos y técnicas que se aplican de manera ordenada
para alcanzar un determinado objetivo o resolver un problema.El hombre utiliza esta para
satisfacer sus necesidades,lo que puede implicar transformar su medio,resolver
problemas,aumentar la eficiencia ,mejorar la estética entre otros. El exceso de informacion a
través de la tecnologia al que estariamos expuestos y por consiguiente la correlacion con gran
cantidad de informacién archivada de mala calidad, constituye las causas de la infoxicacion.

Disefio Metodolégico:
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Se realizé un analisis investigativo para conocer las causas y origen de la infoxicacion en el
centroy el porqué ha aumentado el indice de individuos con riesgo de padecer este virus social

Tipo de investigacion
Métodos:

Cuantitativo: a través de encuestas y conteo a los estudiantes para saber si todos tienen acceso
con la web de la escuela , los procedimientos que desarrollan para buscar informacién acerca de
los materiales de estudio que tienen relacién con su carrera y el tiempo que le dedican .

Cualitativo: se realizard un estudio de las notas de cada estudiante para verificar posibles causas
de la aparicion de la de la infoxicacion.

Tipo de estudio :

Se realiz6 un estudio de tipo descriptivo, este se aplica con el fin de identificar las caracteristicas
del problema a estudiar .

Universo: Estuvo constituido por 2215 personas ,entre ellos : estudiantes de la carrera de
Medicina en diferentes afios del centro y a médicos de hasta 3 afios de recién graduados.

Muestra : 450 estudiantes de Medicina constituyeron la muestra a estudiar y 50 médicos de hasta
3 afios de recién graduados.

Criterios de exclusion: Personas del centro que no cumplan los criterios de inclusion y estudiantes
gue no habiten en dicha regién durante el estudio a realizar .

Criterion de inclusién : Personas que estén dispuestas a colaborar en el proceso de la
investigacion . Los 450 estudiantes de Medicina y 50 médicos de hasta 3 afios de recién
graduados escogidos de muestra.

Los criterios para escuchar a los entrevistados son :
e La confidencialidad entre el médico y el paciente .
e La comodidad al dar su opinién.

e Localizar un ambiente propicio para que los datos adquiridos por los pacientes no tiendan
a ser falseados .

e La profesionalidad del investigador.
e Encuesta sobre la opinidn de los entrevistados.
e Lenguaje no agresivo.
Se estudiaron los tipos de investigacion cualitativa siguientes :
e Entrevistas estructuradas y no estructuradas.
e Métodos de observacion cualitativa.
¢ Analisis de redes sociales.
e Analisis con el criterio del profesor guia y profesores responsables del afio.

Resultados



Esta investigacion acerca del fendmeno de infoxicacion dentro de la Facultad de Ciencias
Medicas de Bayamo exige que en el disefio se prevea que las variables expuestas a este virus
social sean valoradas. Es importante comprender el riesgo que trae este mal,seguir las
indicaciones previstas por el médico asi como prevenirla son factores necesarios.

Se constatan:

-Mala utilizaciéon de los medios de ensefianza virtuales.

-Los estudiantes no conocen paginas oficiales como Infomed ,Google Escolar o Revistas
Cientificas acorde al tema estudiado en la carrera.

-La divulgacion de contenido no aprobado cientificamente.
-La pseudoinformacion en redes como Facebook y Youtube.

-Los profesores orientan el estudio independiente con busqueda de bibliografia en el aula
virtual,pero los estudiantes se les dificulta el manejo de esta incluyendo matricularse .

Conclusiones

En este trabajo se puede apreciar que la situacion de la informatizacion en Cuba ha traido
consecuencias favorables y negativas en la poblacion joven.Como cumplimiento al objetivo de
este proyecto se ha podido lograr la investigacion acerca del impacto psicologico causado por la
COVID-19 en la juventud actual teniendo en cuenta factores antes,durante y después de dicho
contagio mundial,siendo relevantes en cada etapa la disminucion de la poblacion joven, el
confinamiento, crisis internas del pais, las nuevas leyes propuestas en el Anteproyecto del
Codigo de Familia,respectivamente.Lo cual se logro sintetizar algunos de los problemas
fundamentales que rigen al joven a no desempefiarse correctamente en su entorno , siendo
notable el exceso de la techologia descuidando valores y principios como la relacion en familia,
el estudio en fuentes de alta confiabilidad fuera de un entorno digital invasivo que pudieran
repercutir en la formacion integra de los futuros galenos de la Facultad de Ciencias Médicas de
Bayamo.
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