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OBJETIVOS

• Definir el concepto de neurodesarrollo infantil.

• Identificar los factores de riesgo y protectores del neurodesarrollo infantil
en las etapas preconcepcional, prenatal y posnatal.

• Conocer las formas de evaluar el neurodesarrollo infantil en la primera
infancia y su importancia.



SUMARIO

• Concepto de Neurodesarrollo Infantil.

• Factores de riesgo y protectores del Neurodesarrollo infantil.

• Formas de evaluar el Neurodesarrollo Infantil y su importancia.

• Algoritmo de atención al neurodesarrollo infantil.



Neurodesarrollo: secuencia ordenada de cambios que experimenta el sistema

nervioso, que da lugar a la adquisición de nuevas y más complejas habilidades

funcionales.

Resulta de la interacción de factores biológicos, genéticos, socioeconómicos,

ambientales y culturales.

Förster J, López I. Neurodesarrollo humano: un proceso de cambio continuo
de un sistema abierto y sensible al contexto. Rev. Med. Clin. Condes. 2022; 33(4) 338-346. Disponible en:
https://www.journals.elsevier.com/revista-medica-clinica-las-condes

https://www.journals.elsevier.com/revista-medica-clinica-las-condes
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FACTORES DE RIESGO Y PROTECTORES



Factores de riesgo

• Exposición a tóxicos: drogas, 
alcohol, el tabaco

• Malnutrición
• Infecciones 
• Enfermedades crónicas

ETAPA PRECONCEPCIONAL



Herencia intergeneracional

Factores de riesgo

• Exposición a tóxicos
• Radiaciones
• Malnutrición materna
• Infecciones prenatales
• Enfermedades crónicas
• Estrés materno

ETAPA PRENATAL



NEURODESARROLLO Y STRESS TÓXICO 

Fuente: Shonkoff JP y cols. The Lifelong Effects of Early Childhood Adversity and Toxic Stress. Pediatrics, 2012.

Exposición a experiencias estresantes, como el 
maltrato infantil

ETAPA POSNATAL



• Planificación familiar

• Atención prenatal

• Puericultura

FACTORES PROTECTORES



COREL, J.L. (1975): The postnatal development of the human cerebral cortex. Cambridge, MA. Harvard University Press.

PRIMERA INFANCIA Y NEURODESARROLLO
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EVALUACIÓN DEL NEURODESARROLLO
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Manual técnico 
http://www.bvs.sld.cu/libros/desarrollo_psicomotor_manua
l_evaluaciones/desarrollo_%20psicomotor_ninos.pdf

MATERIALESNECESARIOS
Formulario

Multimedia interactiva
http://obrasaudiovisuales.sld.cu

http://www.bvs.sld.cu/libros/desarrollo_psicomotor_manual_evaluaciones/desarrollo_%20psicomotor_ninos.pdf
http://obrasaudiovisuales.sld.cu/


ALGORITMO DE ATENCIÓN AL NEURODESARROLLO INFANTIL



PROGRAMAS DE EDUCACIÓN TEMPRANA PREESCOLAR 

Programa: Educa a tu Hijo

Materiales Modalidad 
Institucional

Modalidad No 
Institucional



ESTIMULACIÓN DEL NEURODESARROLLO  

NPED Estimulación. Guía para padres. CENDA Nº 1941-12-2020



Prof. James Heckman. Premio Nobel de economía, 2000

LA INVERSIÓN EN PRIMERA INFANCIA TIENE LA MAYOR TASA DE RETORNO
IMPORTANCIA DE LA ATENCIÓN AL NEURODESARROLLO INFANTIL

Moderador
Notas de la presentación
Los mayores rendimientos económicos provienen de la inversión en los primeros momentos del niño. Prof. James Heckman. Premio Nobel de economía, 2000 
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