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OBJETIVOS

 Definir el concepto de neurodesarrollo infantil.

* |dentificar los factores de riesgo y protectores del neurodesarrollo infantil
en las etapas preconcepcional, prenatal y posnatal.

« Conocer las formas de evaluar el neurodesarrollo infantil en la primera
infancia y su importancia.



SUMARIO

» Concepto de Neurodesarrollo Infantil.
« Factores de riesgo y protectores del Neurodesarrollo infantil.
« Formas de evaluar el Neurodesarrollo Infantil y su importancia.

 Algoritmo de atencion al neurodesarrollo infantil.



Neurodesarrollo: secuencia ordenada de cambios que experimenta el sistema
nervioso, que da lugar a la adquisicion de nuevas y mas complejas habilidades

funcionales.

Resulta de la interaccion de factores biologicos, geneticos, socioeconémicos,

ambientales y culturales.

Forster J, Lopez |. Neurodesarrollo humano: un proceso de cambio continuo
de un sistema abierto y sensible al contexto. Rev. Med. Clin. Condes. 2022; 33(4) 338-346. Disponible en:

https://www.journals.elsevier.com/revista-medica-clinica-las-condes



https://www.journals.elsevier.com/revista-medica-clinica-las-condes

FACTORES DE RIESGO Y PROTECTORES

Factores de Riesgo para el desarrollo
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ETAPA PRECONCEPCIONAL

Factores de riesgo

Exposicion a toxicos: drogas,
alcohol, el tabaco
Malnutricion

Infecciones

Enfermedades cronicas




ETAPA PRENATAL

Herencia intergeneracional

Madre: Primera Generacion
| Feto: Segunda Generacion

Tercera Generacion

Células reproductivas del feto:

kinner M, Manikkam M et al. Epigenelic ransgenerational.
rends in Endoc and Metab . 2010: 21: 214-22

Tres generaciones, en
una, expuestas a la
mismas condiciones
ambientales

Factores de riesgo

Exposicion a toxicos
Radiaciones
Malnutricion materna
Infecciones prenatales
Enfermedades cronicas
Estrés materno



ETAPA POSNATAL
NEURODESARROLLO Y STRESS TOXICO

Exposicion a experiencias estresantes, como el
maltrato infantil

Extrame MNeglect

Fuente: Shonkoff JP y cols. The Lifelong Effects of Early Childhood Adversity and Toxic Stress. Pediatrics, 2012.



FACTORES PROTECTORES

* Planificacion familiar

y/
et

« Atencion prenatal

* Puericultura




PRIMERA INFANCIAY NEURODESARROLLO
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COREL, J.L. (1975): The postnatal development of the human cerebral cortex. Cambridge, MA. Harvard University Press.



EVALUACION DEL NEURODESARROLLO
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Formulario

MATERIALES NECESARIOS

Personal Social

Lenguaje

12345

Meses
6 7 8 9

10 11 12 13 1415161718192021222324 2‘/: 3 3% 4 4n 5 5h 6

Afios

E 1 Comun|ca0|on con obser\ador
| VB2 Sonrlsa social

_i1 -Reacciona a son|dos
[ 778,

1-Juegos interactivos
2-Control diurno de esfinteres

Motor Fino

Motor Grueso

_i1 Levanta cabeza

3-Sigue 180°

%4 Junta Ias

las manos

manos

5-Vacia frijol espontaneamente
6-Torre de cuatro cubos

18-Torre de ocho cubos
19-Copia circulo

V. cabeza apoyado brazos
-No cuelga cabeza al sentarlo

Leyenda:
25

6 7 8 9

g Percentiles de la edad de cumplimiento
50 75 90

10 11 12 13 1415161718192021222324 2, 3 3% 4 4% 5 5% 6

Afios

m Evaluado por Informe . 100% Cumplen

Desarrollo psicomotor
Manual para la evaluacién
€n ninos menores de 6 afnos EVALUACION m
MMI":!;C rmen M h d “b DEL NEUI
s

EUI R
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20 555\5 Afog §

ot R Winhem

i Multimedia interactiva
http://obrasaudiovisuales.sld.cu

Manual técnico
http://www.bvs.sld.cu/libros/desarrollo psicomotor manua
| evaluaciones/desarrollo %20psicomotor ninos.pdf

10. 01. 2007



http://www.bvs.sld.cu/libros/desarrollo_psicomotor_manual_evaluaciones/desarrollo_%20psicomotor_ninos.pdf
http://obrasaudiovisuales.sld.cu/

ALGORITMO DE ATENCION AL NEURODESARROLLO INFANTIL

Riesgo de problemas

del DPM

Tiene 3, 6, 12, 18 meses

Resultado

y 2, 3,4,5 anos

A

Resultado
Negativo

Positivo

Consultade Atencion
Temprana

Resultado
Negativo

v

Resultado
Positivo

Diagnosticoy
Tratamiento
especifico




PROGRAMAS DE EDUCACION TEMPRANA PREESCOLAR

Programa: Educa a tu Hijo

Materiales SRR .
Institucional Institucional



NPED Estimulacion
Guia para padres

NEURONIC’
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™ NPed Estimulacion

Seleccionar edad primero v

Caracterizacion general de la etapa

™ NPed Estimulacion =]

Seleccionar edad primero

0 -3 meses

4 - 6 meses

7 -9 meses

10 - 12 meses

1 afio-1afloy 11 meses
-2 afosy 11 meses
-3 afiosy 11 meses
-4 afosy 11 meses

-5afiosy 11 meses %

Sensorial

/ A t
Personal-Social

ESTIMULACION DEL NEURODESARROLLO

& Motor &

Actividades

- Utilice un titere en sumano y muévalo de

un lugar a otro frente al nifio, también puede
esconderse detras de una pared o cortina,
aparecer, caminar hacia el nifio y comenzarle
a hablar. Observe si el nifio dejé de mirar al
titere y le presta atencion a usted. Alterne con
el titere para provocar que el nifio tenga que
cambiar su centro de atencion visual de usted
al titere y viceversa.

- Acueste al bebé boca arriba, toque su
cuerpo con las yemas de sus dedos, dé
ligeros golpes por las pantorrillas y brazos

y ligeros masajes por los dedos de los pies.
Roce con los dedos de su mano, el abdomen
del bebé, y observe si lo aprieta y lo afloja.

NPED Estimulacién. Guia para padres. CENDA N° 1941-12-2020




IMPORTANCIA DE LA ATENCION AL NEURODESARROLLO INFANTIL
LA INVERSION EN PRIMERA INFANCIA TIENE LA MAYOR TASA DE RETORNO

Atencion en los dos primeros anos
Tasa de

retorno de las
Inversiones en

Preescolar
educacion

Colegio Coste de
/ oportunidad
; \ de los fondos

Formacion Laboral

0-3 | 4-5 Colegio Post-secundaria

Edad

La inversion es igual en todas las edades
Fuente: Heckman y Carneiro (2003), Heckman (2007)

EL ESPANOL

Prof. James Heckman. Premio Nobel de economia, 2000


Moderador
Notas de la presentación
Los mayores rendimientos económicos provienen de la inversión en los primeros momentos del niño. Prof. James Heckman. Premio Nobel de economía, 2000 
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