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Tema l. Clase 2
Desastres de origen Sanitario.
Conferencia (2 hrs)

Objetivos:

1. Investigar las enfermedades mas frecuentes que
se originan en el mundo y la region.

2. Analizar los factores que favorecen la aparicion de
enfermedades infectocontagiosas despues de un
desastre.
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Sumario:

1. Desastres de origen sanitario. Definicion.

Clasificacion.

Epidemia.  Definicion.  Enfermedades mas
frecuentes que se originan en el mundo y la
region. Medidas de control.

Factores que favorecen Ila aparicion de
enfermedades infectocontagiosas después de un
desastre.



Tipo de Clase: Conferencia

Tiempo: 2 horas

Método: Exposicion oral, elaboracion conjunta y discusion.
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Bibliografia:

Medicina de Desastres. Ed. ECIMED. Diciembre 2005. Bello
Gutiérrez Bruno.
Situaciones de Desastres. Manual para la preparacion
comunitaria. Editorial Ciencias Médicas 2009. Victor René
Navarro Machado.
Libro Salud y Desastres. Experiencias Cubanas. Editorial de
Ciéncias Médicas, 2010-2012.

T1/34, 83, 271.

T2/ 5, 35,46, 73, 85.

T5/ 1, 230, 237.
Sitio tematico Salud y Desastres http://www.sld.cu/Sitios/
desastres



Introducciéon

Procedimientos iniciales de la actividad docente, recibir al grupo
de estudio, controlar la asistencia, actualizar el registro de
control de las actividades velando por el orden del aula, y el
porte y aspecto de los estudiantes. Comenta la secuencia
l0gica de los conocimientos relativos a Medicina de Desastre

Los desastres de origen sanitario, estan estrechamente ligado
al trabajo del medico en la comunidad, porque prevenir es la
mejor forma de combatir cualquier enfermedad.
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L os Desastres Sanitarios



DESASTRE SANITARIO

SU ABORDAJE CLASIFICATORIO SE INCLINAHACIA
UNA DEFINICION COMBINADA ,,,

POR FACTORES NATURALES ...... GERMENES CAUSALES
ANTROPOGENICO ........ccocceeeriiinn. ELEMENTOS CONDUCTUALES

Situacion de desastre motivada por un elevado
numero de casos Iinfecciosos y mortalidad que
excede al umbral superior fijado para Ila
enfermedad en cuestion, en seres humanos o
en animales y plantas usados en la alimentacion




Por su origen: Se incluyen todos los peligros de
origen sanitario que pueden originar desastres

* Epidemias

DESASTRES * Epizootias

SANITARIOS | - Evifitias o

EGER
cuarentenarias




Desastres Sanitarios

Un numero no usual
de casos de
enfermedad en un
tiempo limitado y en
un area determinada.



Desastres Sanitarios
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Desastre

Sanitario

= Las epidemias, epizootias y epifitias
pueden afectar el funcionamiento

norma

de una sociedad, una

comunidad o territorio.

= El enfrentamiento por los Servicios de

salud,

vegeta
mas a
asumir

veterinarios o de sanidad
puede Ir a escala o dimensidn
la de la capacidad normal de
O CON SUS recursos.



Factores determinantes de una
epidemia como desastre sanitario

Caracteristicas de la
enfermedad.

Transmision y facilidad de
Propagacion (eficiencia para la
transmision)

Consecuencias (tasas de morbilidad,
mortalidad y discapacidad)

Caracteristicas
Individuales

Inmunidad.
Condiciones de vida.
Grupos vulnerables.

Caracteristicas del
Sector salud,
veterinariay sanidad
vegetal.

Eficacia de las acciones,
Conocimiento de la epidemiologia de
la enfermedad.

Suficiencias, deficiencias e
Inequidades del sector.

Caracteristicas del
pais afectado.

Servicios de saneamiento basicoy
otros, voluntad politicay desarrollo
econdmico.
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Tres cuestiones basicas:

La apreciacion del peligro de desastre sanitario esta
asociada a la creacion de condiciones favorables para
el surgimiento de epidemias, epizootias y epifitias.

Considerar ademas la forma familiar de produccion o
tenencia de animales en zonas urbanas y sub-
urbanas, caracterizada por la manera de
diversificacion de especies animales de cria vy
afectivos (perros, gatos, aves, cerdos, conejos, vacas
lecheras, caballos y otros) y la existencia de animales
de zoologico y otras crianzas especializadas.

Tambien anidan y se asientan aves migratorias
procedentes de Estados Unidos, Mexico y Canada,
fundamentalmente entre Abril y Mayo y de Octubre a
Diciembre.



El surgimiento de graves epidemias
esta condicionado por:

 Situacion epidemiologica internaciona

* EXistencia de areas vulnerables y brechas
sanitarias

* Violacion de la legislacion sanitaria

* Posibilidad de agresion bioldgica

* Aparicion de eventos hidrometeorologicos
extremos (huracanes e intensas sequias)



El riesgo sanitario estda determinade por factores
vulnerables que inciden en el surgimiento y propagacidén:

A) Situacion Higienico-sanitaria:

 Calidad sanitaria del agua (fuente y distribucion).

* Disposicion final y recogida de residuales liquidos y
solidos.

« Estado de incineradores en puertos y aeropuertos.

* Presencia de especies de animales en ciudades y
alrededores de puertos aeropuertos.

 Proliferacion de vectores e incumplimientos en los
ciclos de tto. adulticida.

 Incremento de IRA en Septiembre y periodo invernal.
 Transito y asentamiento de aves migratorias



El riesgo sanitario esta determinado por...
B) Inherentes a las relaciones entre paises:

 Amplia insercidon en actividades de intercambio con
paises

* Incremento del turismo.

 Arribo creciente de viajeros, extranjeros e
Internacionalistas, de aeronaves y buques, por los
diferentes aeropuertos, puertos y marinas de turismo.

 Deficiente organizacion y cumplimiento de las
medidas de Control Sanitario Internacional

* Vulnerabilidades funcionales en las instalaciones de
salud



El riesgo sanitario esta determinado por...

C) EPIZOQOTIAS y Otros factores que influyen en las especies
de animales:

 Incremento del Intercambio Internacional de
animales.

 Comercializacion de productos Yy subproductos
animales.

e Diversificacion de la crianza en diferentes sectores
econdmicos.

» Relaciones zootécnicas y productivas.

 Ruralizaciobn de las ciudades con incremento del
vinculo animal-hombre.

Pueden introducir y provocar Incidencia indirecta
desarrollo de enfermedades graves » en la salud humana




Intercambio con el extranjero

Crecimiento constante de la colaboracion médica internacional.
Arribo masivo de pacientes a atenderse o jovenes a estudiar en Cuba.
Entrada y salida de numerosos colaboradores.

Amplio movimiento de viajeros internacionales.



Vectores transmisores de enfermedades

Vecores gue pueden represoniyl rieseos
importanies para la salud

TRANSMISOR RIESGOS

Moscas Infecciones oculares (especiaimente entre los
laclantes y1os ninos); enfermedades diarreicas

Mosquitos Malaria, filarlasis, denque, fiebre amarilla, ence-
falitis
Acaros Sama, tifus de los matorrales
Piojos Tifus epidémico; fiebre recurrente
Puiqas Peste (por ratas infectadas), tifus endémico
Garrapatas Fiebres recurrentes, tifus exantemdtico
Ratas Fiebre-por mordedura de rata, leptospirosis, sai-

moneliosis



Ciclo de transmision PALUDISMO IMPORTADO
de la malaria Y/{ Esporozoitos de 2009
Q Plasmodium

\ 1er vector Total Casos acumulados: 5

| 0 EL%’;‘p"g% Provincias Afectadas:
| ﬂgr?\;p:odinicial Q) \Pumano (CH, CA, GT)
Clasificacion por Especies:
Infeccién { Plasmodium Falciparum.

__ hepatica 2do vector

Infeccion Fallecidos: 0
sanguina ‘

Paises de Procedencia: Guatemala,

\;[rangmigj(')n ‘\) '\ Yemen, Tanzania, Nigeria, Guinea
In utero
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enfermedades infectocontagiosas después de un
desastre.



Factores gue favorecen la aparicion de
enfermedades infectocontagiosas despues de un
desastre:

- Aumento de la circulacion de agentes infecciosos en la
poblacion

s indices elevados de vectores transmisores de
enfermedades.

- Higiene (salud) ambiental deteriorada.
- Cambios ecoldgicos resultantes.

- El colapso o dafio a las edificaciones de los servicios de
salud.

o La desarticulacion en los programas de prevencion y de
control de enfermedades.



SOBRE LA SALUD PUBLICA:

> Exceso de mortalidad, morbilidad y de afectacion

> Modificacion del patron de enfermedades
transmisibles o de riesgos medioambientales

»Impacto sobre servicios de salud y su
Infraestructura

> Afectacion a las posibilidades de desarrollo de la
comunidad

»Efectos sobre la salud mental y el
comportamiento humano




Valoro el cumplimiento del objetivo de estudio (en base
a la observacion, el interés mostrado, resimenes gque
se han hecho, etc) y considero que se ha cumplido
cabalmente. Puedo realizar preguntas de
comprobacion.

Senalo las deficiencias detectadas en la clase y como
superarlas. Espero que en la proxima clase esto no se
repita.

Informo las calificaciones obtenidas, si las hubo.
Comunico el lugar y fecha de la proxima clase



Los peligros no se han de ver cuando se les
tiene encima, sino cuando se les puede evitar ;.. \iarii
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