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Expresa la estructura, la vía y la lógica a 
seguir para desarrollar en el estudiante de 

la carrera de Medicina la formación 
gerontogeriátrica a partir de la integración 
de la docencia médica con las actividades 
de consulta y visita de terreno domiciliaria 
al adulto mayor para mejorar la calidad de 

vida en estas edades desde la actividad 
sanitaria en el nivel de APS.

MÉTODO FORMATIVO GERONTOGERIÁTRICO

Baster Moro, J. C. (2024). Método formativo gerontogeriátrico [ponencia]. Semana Educación Abierta, La Habana, Cuba.
https://aulavirtual.sld.cu/pluginfile.php/278301/mod_data/content/23030/M%C3%A9todo_Formativo_Gerontogeri%C3%A1trico.pdf
Baster Moro, J. C., Alonso Betancourt, L. A., y Pérez Pérez, S. M. (2023). Metodología para la formación gerontogeriátrica en estudiantes de la carrera de Medicina en la Atención Primaria
de Salud. Didasc@lia, 14(2), 111–139. https://revistas.ult.edu.cu/index.php/didascalia/article/view/1638

https://aulavirtual.sld.cu/pluginfile.php/278301/mod_data/content/23030/M%C3%A9todo_Formativo_Gerontogeri%C3%A1trico.pdf
https://revistas.ult.edu.cu/index.php/didascalia/article/view/1638
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Familia Sociales Institucionales

Baster Moro, J. C., Pérez Pérez, S. M., y Alonso Betancourt, L. A. (2023). Formación gerontogeriátrica en la carrera de Medicina desde la relación ciencia, tecnología y sociedad.
Universidad, conocimiento e innovación para el desarrollo sostenible. Volumen VI Educación y sociedad (pp. 276-282). Editorial Académica Universitaria.
http://edacunob.ult.edu.cu/handle/123456789/161
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 Identifican problemas de salud del adulto mayor en la APS, condiciones transversales que
son mejor asumidas por otros niveles atencionales, donde el componente psicosocial del
adulto mayor también demanda tanta o más atención en la atención médica integral, que el
biológico.

 Mejoraron en la interpretación del impacto individual, familiar y socio sanitario del
envejecimiento demográfico, al considerar el comportamiento de los cambios individuales
fisiológicos asociados al proceso de envejecimiento y para la toma de decisiones sanitarias
desde la función administrativa en el análisis de la situación de salud familiar y comunitario.

http://edacunob.ult.edu.cu/handle/123456789/161
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 Asumieron los cambios morfofuncionales con vinculación básico clínica social en el análisis
del envejecimiento individual al desarrollar el proceso salud enfermedad, consideración que
transforma las acciones de promoción, prevención, curación y rehabilitación al dotarlo de un
particular enfoque gerontogeriátrico.

 Desarrollan con mayor creatividad al proceso de diagnóstico y tratamiento del adulto mayor
bajo la concepción de evaluación geriátrica integral.

 Mejoraron en la atención al papel de la familia, la comunidad, las instituciones asistenciales
y sociales en los cuidados particulares del adulto mayor.

http://edacunob.ult.edu.cu/handle/123456789/161
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 Mejoran en las indicaciones de las opciones atencionales para adulto mayor según

necesidades médico sociales, que respeta los criterios para su acceso e impacta en los costos

económicos por atención, prestigiando el cuidado familiar sobre el cuidado institucional, la

decisión del uso de ayudas técnicas para mantener la funcionabilidad del adulto mayor en

situaciones de deficiencias, discapacidades y minusvalías, dota del recurso al necesitado y

facilita la labor de los cuidadores.

http://edacunob.ult.edu.cu/handle/123456789/161

