
Anexo No 1 

 
TRABAJO 

DE CURSO PARA LOS ESTUDIANTES DE MÉDICINA 5TO. AÑO DE LA CARRERA DE 
MEDICINA. 
 
TÍTULO: PLAN DE MEDIDAS DEL MÉDICO DE LA COMUNIDAD PARA ENFRENTAR 

EVENTOS ADVERSOS. 
 

I.- Situación inicial. 

Usted se encuentra como médico de una Comunidad en su país de origen, la cual tiene X 
número de habitantes, donde se ha presentado un evento _______________________ ,  
el cual puede producir las siguientes afectaciones: 
.- Falta de fluido eléctrico. 
.- Interrupción en el abasto de agua. 
.- Posibles derrumbes en varias edificaciones. 
.- Bajas sanitarias constituidas por: 
- Heridos graves 
- Heridos leves 
- enfermos infecciosos 

Debe elaborar el trabajo de curso, teniendo en cuenta estos elementos 
en el mismo, con los datos de su comunidad y el evento adverso que 
afecta el territorio en donde se encuentra ubicada la misma. 

I. Introducción: 

1.- Ubicación y caracterización de la comunidad o del territorio. 
 Condiciones naturales o geográficas que pueden influir favorable o 

desfavorablemente en el estado de salud de la población y en el trabajo de 
dirección de los servicios de salud. 

2.- La situación higiénico- epidemiológica de la comunidad atendiendo a: 

 Lugares dentro de la comunidad o en las comunidades vecinas limítrofes en los 
que pueden presentarse las mayores afectaciones por la situación excepcional que 
se avecina y que se convertirán de hecho en focos de destrucción.  

 Morbilidad por enfermedades transmisibles o brotes epidémicos. 
 La situación de las fuentes de abasto del agua, su red de distribución, el 

abastecimiento, etc.  
 Situación de la disposición de residuales líquidos y sólidos. 
 Presencia de vectores, roedores, otros animales callejeros, etc. 
 Contaminación ambiental por atmosféricos, presencia de riesgos biológicos, 

químicos, físicos, entre otros.    

II. Desarrollo: 

1.- Organización de la Asistencia Médica: describir cómo estarían organizados los tres 
niveles de Asistencia Médica en su Comunidad, el personal de salud, medios  y 
locales o inmuebles para realizar la misma. 

2.- Elaborar los elementos a emplear para la evacuación médica. 

 



3.- Determinar las vulnerabilidades que puedan estar presentes en una institución de 
salud de la comunidad explorada (hospital, policlínico, CMF, hogar materno, clínicas, 
puestos de enfermería, etc. 

 
4.- Elaborar las principales medidas de aseguramiento médico para garantizar la 

Asistencia Médica, la evacuación médica, y el estado favorable higiénico- 
epidemiológicas a establecer en la comunidad. 

III. Conclusiones y argumentaciones: 

- Conclusiones de la evaluación de la situación higiénica- epidemiológica de la comunidad 
en: Favorable, Inestable, Desfavorable y Extraordinario atendiendo a los elementos 
observados y descritos durante la exploración higiénico- epidemiológica. 

-  Conclusiones del aseguramiento médico de la comunidad, o sea si está en condiciones 
o no para enfrentar el evento que esta pronosticado y qué fuerzas y medios se 
solicitarán como apoyo de los organismos y organizaciones de la misma.  

Consideraciones del informe escrito y la exposición oral de la tarea médica para el 
examen final: 

1- El trabajo por equipo se entregará de forma escrita y en formato digital el día del 
examen final, antes de realizar la presentación del mismo. 

2- El mismo será presentado mediante una exposición oral ante un tribunal compuesto por 
los profesores del Departamento de Preparación para la Defensa. 

3- Para la exposición oral del trabajo, el equipo constará con 20 minutos y otros 10 
minutos serán destinados a las preguntas correspondientes por parte del Tribunal 
(total 30 minutos).  

4- Se otorgará una evaluación individual según las consideraciones del tribunal de la 
exposición y defensa del trabajo de cada integrante del equipo. 

 

Para desarrollar los aspectos del contenido del trabajo se auxiliarán de: 

-Todas las conferencias y Bibliografías recibidas de la asignatura Medicina de Desastres. 



 

Eventos a escoger por los equipos: 

Equipo No: 1 

- Huracanes. 

Particularidades de sus consecuencias en el curso de un desastre sanitario. 

Equipo No: 2 

- Tormentas tropicales 

Particularidades de sus consecuencias en el curso de un desastre sanitario 

Equipo No: 3 

-  Inundaciones costeras 

Particularidades de sus consecuencias en el curso de un desastre sanitario 

Equipo No: 4 

- Graves sequias  

Particularidades de sus consecuencias en el curso de un desastre sanitario 

Equipo No: 5 

- Sismos 

- Escapes de gases tóxicos 

 Particularidades de sus consecuencias en el curso de un desastre sanitario 

Equipo No 6 

-Derrame de hidrocarburos y otras sustancias químicas  

Particularidades de sus consecuencias en el curso de un desastre sanitario 

Equipo No: 7 

-Tormentas locales severas 

Particularidades de sus consecuencias en el curso de un desastre sanitario 

Equipo No: 8 

- Intensas lluvias 

Particularidades de sus consecuencias en el curso de un desastre sanitario 

Equipo No: 9 

- Erupción de volcanes 

Particularidades de sus consecuencias en el curso de un desastre sanitario 

Equipo No: 10 

-Accidentes catastróficos del transporte. 

Particularidades de sus consecuencias en el curso de un desastre sanitario. 

 


