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Resumen:

Para este trabajo se realiz6 una busqueda de material relacionado con el tema,
utilizando buscadores de internet. Se revisaron libros de textos y otros articulos en
internet para un total de 37. El objetivo de este trabajo fue revisar la bibliografia
actualizada sobre los recursos educativos abiertos que contribuyan a elevar el
conocimiento de los estudiantes de medicina sobre la necropsia clinica. Se definio el
concepto de recurso educativo abierto y sus caracteristicas, igualmente el concepto de
necropsia, su clasificacion, caracteristicas e importancia como método de estudio de la
asignatura Anatomia Patolégica. Se encontr6 el uso de los recursos educativos en la
asignatura pero ninguno especifico para la necropsia clinica.

Palabras claves: Recurso educativo abierto, necropsia clinica, Anatomia Patoldgica,
tecnologias de la informacion y la comunicacion, proceso ensefianza-aprendizaje,
docencia

Introduccién:

La educacion superior estd inmersa en un grupo de cambios debido a las exigencias
que hoy se ejercen sobre las universidades donde la sociedad y el estado estan
actuando en el reclamo sobre el papel de la misma como formadora de profesionales
que son la base del desarrollo econdmico y social de un pais (1)

El Proceso de Ensefianza Aprendizaje (PEA) tiene como propdsito contribuir a la
formacion del estudiante, a través del cumplimiento de objetivos instructivos y
educativos. En el pregrado, el profesor ha jugado un rol activo y el estudiante ha
adquirido un papel mas dinamico. El rol del docente esta cambiando de un portador de
informacion a un facilitador de experiencias para que los alumnos construyan de esta
manera su propio conocimiento (2). Los componentes de este proceso son los
objetivos, contenidos, formas de organizacion, métodos, medios y la evaluacion y todos
responden a las necesidades del profesional que queremos formar (3). Su orientacion
debe estar encaminada a que el alumno desarrolle habilidades y estrategias para
desenvolverse adecuadamente en las disimiles situaciones de aprendizaje. (4)

El contexto del mundo actual es la sociedad de la informacion y conocimiento donde
podemos tener acceso a la informacién desde cualquier dispositivo electrénico y romper

barreras de tiempo y espacio para obtener conocimiento como en las instituciones que



permiten estudiar a distancia. Las teorias actuales de aprendizaje mantienen dos
corrientes basicas que son el empirismo y el racionalismo (5)

Otra importante tendencia actual en la educacion, es la de fomentar el estudio no sélo
hasta el nivel superior, sino hasta los estudios de postgrado como lo son la maestria y
el doctorado. Para ello, se hace necesario el uso de las tecnologias de la informacion y
las comunicaciones (TIC) que impactan en mayor o menor grado tanto para innovar
como para transformar la enseflanza y mejorar el aprendizaje como por ejemplo: Las
Telecomunicaciones, la informatica y la tecnologia Audiovisual (6). Estas posibilitan al
ser humano vencer las barreras fisicas para su distribucién, facilitando la construccion
del entramado sociocultural del pasado y de la actualidad (7)

Con la llegada de las tecnologias, la profesion docente esta cambiando de un enfoque
centrado en el profesor, hacia una formacién centrada principalmente en el estudiante
dentro de un entorno interactivo de aprendizaje y teniendo en cuenta los métodos y
formas de organizar la ensefianza; la personalidad del maestro, el contenido de
ensefianza que debe aprender y su vinculacion con los intereses de los estudiantes (8)
(9,10)

Las instituciones educativas deben renovarse tecnolégicamente. La convergencia
entre la educacion tradicional y la implementacion de las nuevas tecnologias para
disfrutar de las ventajas ofrecidas a la tarea educativa, si estas son usadas de forma
apropiada, de lo contrario puede traer grandes debilidades en el proceso educativo y el
hecho de no asumir los cambios que permitan flexibilizar las estructuras educativas
actuales traera limitaciones en la ejecucion de las TIC en las Universidades. (11)

El método de ensefianza a priorizar no ha de centrarse predominantemente en
escuchar las conferencias de los profesores o en el estudio de los libros y la literatura
docente, sino en propiciar la participacion del estudiante en el conocimiento, valoracion
y transformacion de la salud del individuo y la poblacién, con la conduccion del profesor.
Tal es la esencia de la concepcion llizastiguiana de la educacion en el trabajo, que
ademas de método también es una forma principal de ensefianza para aprender la
medicina constituyéndose en el principio rector de la educacion médica cubana. (11,12).

Afirmado ademas por Dr. Estruch (comunicacion personal el 29-10-18).



Desde diciembre de 1999 comenzé el uso masivo de medios audiovisuales en Cuba, lo
cual generd la produccién de programas de television destinados a los centros
escolares. Los Joven Club de Computacién y Electronica han prestado importantes
servicios con la utilizacion de las TIC. En la actual situacion de limitaciones se ha
decidido adoptar como opcion de desarrollo el uso social de los recursos de
conectividad y medios técnicos, buscando elevar la calidad de vida del ciudadano. (13)
Los estudiantes tendran que prepararse para tomar decisiones y regular su aprendizaje
y los profesores para disefiar nuevos entornos de aprendizaje y ser tutor, al pasar de
portador fundamental de los conocimientos, a un modelo donde la informacién se
encuentra en grandes bases de datos compartidas por todos (14)

Con el uso de las TIC en educacidén superior se han realizado diferentes recursos
educativos abiertos (REA) en el mundo y en Cuba, pero a pesar de la gran cantidad de
medios de ensefianza digitales confeccionados para la docencia en Anatomia
Patoldgica, ninguno va dirigido a abordar las particularidades y las indicaciones éticas
de la necropsia clinica.

Desarrollo:

Para este trabajo se realiz6 una busqueda de material relacionado con el tema,
utilizando buscadores de internet; se revisaron libros de textos y otros articulos de los
cuales se seleccionaron 37 lo cual permitié identificar las principales caracteristicas,
tipos y funciones de un recurso educativo y de la necropsia clinica.

La educacion abierta tiene sus raices en los inicios del siglo XX. Este movimiento creé
el Consejo Internacional para la educacion abierta y a Distancia en Canada en 1938 y el
inicio de la Universidad Abierta en el Reino Unido en 1969, el concepto gané fuerza y
visibilidad cuando el Instituto de Tecnologia de Massachusetts (MIT) lanz6 en 2001 su
programa de recursos abiertos a gran escala Open Course Ware. El término de
“recursos educativos abiertos” lo acufié la UNESCO en el afio 2002 en el contexto del
movimiento de la Educacion para todos. El desarrollo de los REA se enmarca a partir
de las tres declaraciones mas importantes y de referencia obligada en la bibliografia
internacional que son: la Declaracién de Budapest (2002) sobre el acceso abierto a la
ciencia, la Declaracion de Bethesda (2003) sobre la publicacion en abierto, y la

Declaracion de Berlin (2003). El primer pais que le dio un enfoque nacional al desarrollo



de los REA fue la India, que en 2007 lanzé una Iniciativa Econtent a nivel nacional, a
partir de ahi se han incorporado a este 82 paises de todos los continentes. (15)
Actualmente los REA se han fortalecido con entornos virtuales de ensefianza-
aprendizaje que se enriquecen con la presencia de las tecnologias emergentes, como
los cddigos de respuesta rapida (QR), los entornos colaborativos, los contenidos
educativos abiertos y las tabletas, favoreciendo a nivel educativo y social espacios para
la colaboracion con el uso de las TIC en las Universidades. (16)

Resulta de interés conocer las posibilidades de generar REA y alternativas de
formacion acordes con estas nuevas tendencias actuales en la Educacion
Superior, expresado en el informe Horizon Report 2017 (17,18)

El movimiento REA tiene como objetivo eliminar barreras de acceso, difusion y
reutilizacion de los recursos, este converge con el movimiento de software libre y cédigo
abierto y el de acceso abierto a la informacion. (19)

La Universidad Virtual de Salud desde el afio 2006 (UVS) (http://www.uvs.sld.cu/) y el
Campus Virtual de Salud Publica (http://cuba.campusvirtualsp.org/) de Cuba han sido
proyectos fundamentales, encaminados a promover espacios abiertos para el desarrollo
de procesos formativos en pre y posgrado, con el uso de modelos educativos
colaborativos y de entornos virtuales de enseflanza-aprendizaje. Auspiciado por estas
entidades se desarroll6 en Cuba, en el 2012, el Encuentro Virtual de Repositorios. Su
alcance tematico se extiende a las ciencias biomédicas, de la salud y otras ramas
afines. (20,21)

Los REA estan constituidos por documentos o material multimedia cuyos fines tienen
relacion con la educacién. Su principal caracteristica esta en ser recursos de acceso
libre y por lo general bajo licencia abierta. Aunque algunas personas consideran que el
uso de un formato abierto es una caracteristica esencial de los REA, este no es un
requisito universalmente reconocido. (22, 23, 24,25)

Con respecto a la definicion de REA, existen multiples acepciones, la promulgada por el
Urquiaga 2017 al igual que Marquez en el 2001 refieren como recurso educativo “a
cualquier material que, en un contexto educativo determinado, sea utilizado con una
finalidad didactica o para facilitar el desarrollo de las actividades formativas.” Son

materiales digitalizados ofrecidos libremente y abiertamente para profesores, alumnos y



autodidactas, a fin de que sean usados y reutilizados para ensefiar, mientras se
aprende y se investiga.”(26)

Estos recursos son de tres tipos: de contenidos educativos, herramientas y recursos de
implementacion (27).

La planificacion del PEA en el que se utilicen recursos educativos para la presentacion
de un contenido, implica tener conocimiento de la informacion brindada y de las
posibilidades ofrecidas en su emision. (28)

La Patologia tiene varias ramas y una de ellas es la Anatomia Patologica, la cual
estudia las alteraciones morfologicas y estructurales de los érganos, tejidos y células
como consecuencia de las enfermedades. (29,30) Para la ensefianza de la Anatomia
Patoldgica resulta fundamental mostrarle al estudiante, los érganos y tejidos afectados
por las patologias. Las TIC, juegan un papel fundamental, las cuales permiten utilizar
imagenes digitales de calidad, para la confeccion de medios de ensefianza. (31)

La necropsia es un método de estudio de la Anatomia Patoldgica que consiste en el
estudio de un cadaver examinando sus Organos Yy tejidos para determinar las causas de
muerte. Los tipos fundamentales son: Clinica y Médico Legal. La Clinica persigue
esclarecer las causas de muerte por una enfermedad natural y se realiza en la sala de
necropsia de un centro hospitalario por el médico patoélogo. (31)

Los objetivos de la necropsia son: Determinar la causa de muerte, rectificar los
certificados de defuncion, efectuar estudios estadisticos, elaborar politicas de salud,
docencia, fines juridicos y controla la calidad de la atencion hospitalaria (31, 32). Tiene
importancia docente, para el sistema de salud nacional brinda la estadistica que permite
trazar los planes de salud de un pais. (31,32)

En la asignatura Anatomia Patoldgica se han utilizado innumerables recursos
educativos. Por ejemplo la AnapathUnicamp de Brasil
(http://anatpat.unicamp.br/indexalfa.html). En Cuba aparece el SARCAP, de Hurtado de
Mendoza Amat en 1995 (http://bvs.sld.cu/revistas/mil/vol24 2 95/mil10295.htm).
Existen experiencias del uso de las TIC en las Universidades Médicas de Pinar del Rio,
Camaguey y Holguin y del Hospital Ginecobstétrico de Matanzas (33), también se
elaboro a inicios del afio 2000 un libro digital para las clases tedrico-practicas, en el afio

2004, se confeccionaron otros folletos digitales; desde el afio 2006 se aplica con éxito el
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software educativo NEOPAT, confeccionada en la Facultad de Ciencias Médicas de
Holguin, en el afio 2000, mediante el Sistema autor argentino Neobook. En el afio 2007
se elabora, el libro digital: Material complementario de Patologia General con las
esencialidades de la asignatura cuyo formato actualizado e impreso se utiliza como libro
de texto basico de la asignatura en todo el pais en la actualidad. (32,33) A partir del afio
2009, se elabor6 un Hiperentorno de Aprendizaje con el primer tema de la asignatura,
que formoO parte del Proyecto Galenomedia, ELAM; en el curso 2009-2010, la
Multimedia ANATPAT2010; en el 2011-2012, se realizaron siete Hiperentornos de
Aprendizaje, con los temas de la asignatura y en el 2012-2013, un EVEA referente a los
métodos de estudios de Anatomia Patolégica. (34, 35, 36) En el 2013 se publica en la
revista Panorama y Salud el museo virtual de Anatomia Patologica (37)

Conclusiones:

A pesar de todos los recursos educativos abiertos realizados en la asignatura Anatomia
Patoldgica, son insuficientes para el conocimiento de la necropsia clinica como método
de estudio de la asignatura que le servira al estudiante en la carrera de Medicina.
Recomendaciones:

Elaborar recursos educativos abiertos sobre la necropsia clinica que contribuyan a
enriquecer el conocimiento sobre este método de estudio de la Anatomia Patoldgica el
gue ayudara en su formacion profesional y valores éticos necesarios.
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