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RESUMEN

Introduccion: La intensa produccion de conocimientos exige un permanente dialogo
de saberes cientificos propiciando un pensamiento integrador, complejo y dialéctico.
La interdisciplinariedad constituye un producto del acelerado desarrollo cientifico-
tecnologico y una necesidad en el proceso docente educativo. Se identificd en la
etapa exploratoria como situacion problematica:  insuficientes  relaciones
interdisciplinarias de la asignatura Fisica con Introduccion a Medicina General Integral
en el proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica del curso Premédico de ELAM.
Se elabor0 un proyecto de investigacion para determinar e implementar las
relaciones interdisciplinarias entre ambas asignaturas.

Materiales y méodos: Los metodos uilizados en la investigacion se determinaron
por el objetivo, las preguntas cientificas y las tareas de investigacion desde la
perspectiva dialéctico - materialista como método general de investigacion. Se ha
propuesto el empleo de siguientes métodos. empiricos (revision documental,
observacion cientifica, encuesta), teoricos (analitico-sintético, histérico-logico,
inductivo-deductivo, sistémico-estructural) y mateméticos estadisticos.

Resultados: se ha elaborado la propuesta del proyecto de investigacion sobre las
relaciones interdisciplinarias de la Fisica con Introduccion a Medicina General Integral.
Con el desarrollo del mismo se esperan siguientes resultados: estrategia
metodoldgica para implementar relaciones interdisciplinarias sefialadas; desarrollo del
programa de Fisica con enfoque interdisciplinar; actualizacion de los materiales
didacticos de Fisica (libro de texto, folleto de laboratorio, clases del programa, todos
en formato digital); socializacion de los mismos. Objetivo del presente trabgjo:
caracterizar €l proyecto de investigacion sobre determinacion e implementacion de
relaciones interdisciplinarias de la Fisica con Introduccion a Medicina General Integral.
Palabras clave: Medicina General Integral, Fisica, Interdisciplinariedad.



INTRODUCCION

B papel de las universidades al servicio de la sociedad queda confirmado en un tercer
milenio conceptualizado como sociedad de la informacion y del conocimiento, era
postindustrial, era de la informacion, etcétera. @

La intensa produccion de conocimientos exige un permanente didlogo de saberes
cientificos que propicien un pensamiento integrador, complejo y dialéctico. En este
contexto, la interdisciplinariedad constituye un producto del acelerado desarrollo
cientifico-tecnolégico y una necesidad en el proceso docente educativo. @3

La Escuela Latinoamericana de Medicina no ha quedado al margen de estas
realidades. Esta institucion, fundada en noviembre de 1999, definid como mision:
“Formar Médicos Generales Basicos, orientados hacia la atencion primaria de salud
como escenario fundamental de su atencidn profesional, con una elevada preparacion
cientifica, humanista, ética y solidaria; capaces de actuar en su entorno de acuerdo
con las necesidades de la region para el desarrollo humano sostenible.” @

Para el logro de este objetivo se hace necesario aprovechar las experiencias
alcanzadas por la educacion cubana y encaminar los esfuerzos hacia un proceso de
ensefianza aprendizaje que favorezca el desarrollo de las potencialidades humanas.
Por tanto, es necesario perfeccionar los métodos empleados, sobre la base de los
grados de interdisciplinariedad entre la Fisica y las diferentes asignaturas de las
Ciencias Basicas Biomédicas, para lo que se requiere un profesor preparado y
dispuesto a lograr esta relacion. ©

La autora pudo identificar en la etapa exploratoria como situacion problematica:
insuficientes relaciones interdisciplinarias de la asignatura Fisica con Introduccion a
Medicina General Integral en el proceso de ensefianza aprendizaje (PEA) de la
asignatura Fisica del curso Premedica de ELAM.

La investigacion contribuye a resolver el siguiente problema cientifico:
¢Como contribuir al desarrallo del proceso de la interdisciplinariedad de la Fisica con
Introduccion a Medicina General Integral en el curso Premédico de ELAM?
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Para dar tratamiento al problema se determind como Objeto de estudio: el proceso
ensefianza-aprendizaje de la asignatura de Fisica. Como Campo de accion: el
proceso de la interdisciplinariedad en el PEA de la asignatura Fisica en el curso
Premeédico de ELAM.

En correspondencia con el problema cientifico, se plantean los siguientes Objetivos.
General: Haborar una estrategia metodologica para e proceso  de
interdisciplinariedad de la Fisica con Introduccion a Medicina General Integral en €l
curso Premédico de ELAM.

Especificos:

1. Fundamentar tedricamente la interdisciplinariedad en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de Fisica y la asignatura Introduccion a Medicina General Integral.

2. Caracterizar el estado actual del proceso de interdisciplinariedad de la Fisica con
Introduccidn a Medicina General Integral en el curso Premédico de ELAM

3. Haborar una estrategia metodoldgica para el proceso de interdisciplinariedad de la
Fisica con Introduccion a Medicina General Integral en el curso Premédico de ELAM.
4. Vealidar la estrategia metodologica que se propone.

Para lograrlo se plantean las siguientes preguntas cientificas:

1- ¢Cudles son los fundamentos tedricos que sustentan las relaciones de
interdisciplinariedad de la Fisica con la asignatura Introduccion a Medicina General
Integral?

2- ¢Cudl es la situacion actual de las relaciones de interdisciplinariedad de la Fisica
con Introduccién a Medicina General Integral en el curso Premédico?

3- ¢Qué estructura debe tener una estrategia metodoldgica para las relaciones de
interdisciplinariedad de la Fisica con Introduccion a Medicina General Integral en el
curso Premédico?

4- ¢Como validar la estrategia metodologica para las relaciones de
interdisciplinariedad de la Fisica con Introduccion a Medicina General Integral que se
propone?



Para dar cumplimiento a los objetivos y preguntas cientificas, se planificaron las
siguientes Tareas de investigacion:

1.- Sistematizacion de los fundamentos tedricos que sustentan las relaciones de
interdisciplinariedad de la Fisica con Introduccion a Medicina General Integral.

2.- Caracterizacion de las relaciones de interdisciplinariedad de la Fisica con
Introduccion a Medicina General Integral en el curso Premédico de ELAM.

3 ¢Qué estructura debe tener una estrategia metodologica para las relaciones de
interdisciplinariedad de la Fisica con Introduccion a Medicina General Integral en el
curso Premédico?

4.- Validacion de la estrategia metodologica propuesta.

DISENO METOLOGICO

PROYECTO: es un proyecto de de investigacion-accion.

TIPO DE PROYECTO: la investigacion se realiza en la ELAM a partir de un estudio
descriptivo transversal en el periodo 2018-2019 con estudiantes del curso Premédico.
Universo: 205 estudiantes.

Muestra: de tipo no probabilistica intencional, estudiantes de dos grupos del curso
Premédico de la ELAM.

Tipo de estudio: educativo.

METODOS Y PROCEDIMIENTOS

Los métodos utilizados en la investigacion se determinaron por el objetivo, las
preguntas cientificas y las tareas de investigacion desde la perspectiva dialéctico -
materialista como método general de investigacion.

EMPIRICOS:
* Revision documental: se empleara para la consulta y revision bibliografica como
antecedentes investigativos para la fundamentacion tedrica. Incluye los programeas,
orientaciones metodoldgicas, libros de texto y materiales complementarios de ambas
asignaturas.



» Observacion cientifica: encaminada a recoger evidencias en el PEA para evaluar
cualitativamente las relaciones interdisciplinarias de la Fisica con Introduccion a
Medicina General Integral.

* Encuesta: permitira constatar la preparacion interdisciplinaria de los profesores del
departamento y conocer las acciones que desarrallan en funcion de la preparacion
interdisciplinaria.

TEORICOS:

« Analitico-sintético: posibilita la elaboracion del marco teorico de referencia y para
realizar la valoracion de los resultados a partir de los datos empiricos que se
obtengan.

» Histdrico-logico: permitira €l andlisis de los antecedentes tedricos que revelan las
tendencias del objeto de investigacion y hacen posible el estado actual del desarrollo
del problema cientifico y la propuesta de solucion.

 Inductivo-deductivo: para inferir las especificidades de las relaciones
interdisciplinarias en el PEA de la Fisica con Introduccion a Medicina General Integral.

« H sistémico-estructural: para establecer los vinculos entre el problema
diagnosticado, sus fundamentos tedrico-metodoldgicos y la estrategia metodologica
propuesta.

MATEMATICOS ESTADISTICOS: se tilizara para el procesamiento de los datos
recogidos para describir el comportamiento del objeto durante la constatacion del
problema y en el proceso de validacion.

VARIABLES

Dependiente: las relaciones interdisciplinarias de la Fisica con la Introduccion a
Medicina General integral.

Independiente: estrategia metodoldgica.



OPERACIONALIZACION

VARIABLE DIMENSION INDICADORES
Relaciones Cognitiva - Nodos cognitivos, conocimientos,
interdisciplinarias habitos y habilidades.
de la Fisica con
la Introducciona | Procedimental | - Recursos educativos, medios de
Medicina General enseflanza, métodos, vias,
Integral alternativas didacticas.

Axiologica - Motivacion y aplicacion del trabajo en

colectivo.

- Domnio de los contenidos
valorativos en la interdisciplinariedad
de Fisica con Introduccién a Medicina
General Integral.

Técnicas aplicadas en la recoleccion de lainformacion:

Se emplearan la encuesta y la entrevista para recoger datos que permitan la
actualizacion del diagnastico de la situacion problemética antes y después de aplicada

la estrategia metodolégica elaborada.

La triangulacion metodoldgica: se utilizard como procedimiento para lograr una mayor
precision y objetividad de las comprobaciones, minimizar €l sesgo en la valoracion
readlizada y reforzar el valor de los resultados obtenidos a partir de los métodos

cuantitativos y cualitativos aplicados.

Instrumentos de medicion: procesador estadistico profesional Spss para calcular

tablas estadisticas de frecuencia y porcentaje.




Limitaciones del estudio:

Dificil acceso al material bibliografico actualizado sobre el tema, lo que impide
formular mayor cartidad de antecedentes y referencias bibliograficas cientificas para
adoptar una mejor posicion o corriente de opinidn cientifica que permita sustentar el
problema de la investigacion iniciada.

Acceso a internet lento, lo que impide descargar adecuadamente en tiempo real.
Escasa disponibilidad de tiempo por motivos de trabajo.

MARCO TEORICO

La importancia de la interdisciplinariedad en el desarrollo del proceso de ensefianza
aprendizaje desde los contenidos y lo axiologico, ha sido ampliamente tratado en
Cuba.

Fernando Perera (2000) destaca que la interdisciplinariedad, como aspiracion o
tendencia hacia la unidad del saber, ha estado presente en todas las etapas de la
historia de la ciencia. Pero la intensificacion actual de las relaciones entre las ciencias
naturales, sociales y técnicas adquieren rasgos cualitativamente nuevos: lo que antes
constituia un conjunto de episodios aislados, hoy se manifiesta como proceso
ininterrumpido, que afecta a la misma ciencia, a sus conexiones con la pradicay ala
vida del ser humano. ©

En fechas mas recientes, autores como Jiménez, L. (2007), Perera, F. (2009), Boza,
Y. (2010) y Morales, X (2012) han sistematizado su conceptualizacion y han aportado
acertadas consideraciones para su implementacion. "% Todos ellos ponen énfasis
en su esencia, expresada en saberes interrelacionados, integrados, con enfoque
halistico y como condicién para el avance del conocimiento cientifico.

Por su parte, Hallo, J. (2014, p.5) apunta que es un proceso Y una filosofia de trabajo,
es una forma de pensar y de proceder para enfrentar el conocimiento de la
complejidad de la realidad y resolver cualquiera de los complejos problemas que esta
plantea. ™ Por su profundidad y carécter generalizador, esta es la definicion que sera
asumida por la autora para la investigacion.



Este autor ha desarrollado exitosas experiencias en diferentes contextos educativos y
desde lo tedrico ha sistematizado las relaciones interdisciplinarias. En tal sertido,
resulta necesario tener presente sus apuntes en un trabajo anterior cuando sefiala
gue la relacion interdisciplinar abarca los nexos que se pueden establecer entre los
sistemas de conocimientos de una asignatura y otra, pero tambien aquellos vinculos
gue se pueden crear entre los modos de actuacion, formas del pensar, cualidades,
valores y puntos de vista que potencian las diferentes asignaturas. ©

De igual modo, Olmo-Garcia y cal. (2011) han hecho referencia al lugar y papel de la
interdisciplinariedad en la mas reciente contemporaneidad al declarar que debe ser
reconocida como una de las tendencias internacionales de creacion cientifica y
tecnologica en las universidades que marca el camino de la excelencia educativa. ©

CONSIDERACIONES ETICAS:

Como consideraciones éticas se obtiene el consentimiento de la institucion para
realizar el estudio, se mantiene la confidencialidad de la informacion a través de la
encuesta andnima y se obtiene el consentimiento informado voluntario para participar
en el estudio por parte de los individuos que conforman la muestra.

RESULTADOS ESPERADOS:

e Estrategia metodologica para las relaciones interdisciplinarias de la Fisica con
Introduccion a Medicina General Integral: desarrollo del programa de Hsica con un
enfoque interdisciplinar y elaboracion de materiales docentes en correspondencia con
lo anterior.

e Heva la formacion integral en funcion del perfil del profesional de la salud.
eActualizar los materiales didacticos de la asignatura de asignatura de Fisica (libro
de texto, folleto de laboratorio, clases del programa en formato digital.

e Publicacion de articulos cientificos.

e Presentacion de trabajos cientificos en eventos nacionales e internacionales.
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