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Resumen

Este trabajo tiene como proposito perfeccionar el proceso de ensefianza- aprendizaje.
analizar en la asignatura de histologia, en el contexto actual de la educacion médica
superior en cuba, desde la perspectiva de crear medios de ensefianza que permita la para
lograr dicha interactividad, entre estudiante- profesor. El aporte de este trabajo fue elaborar
un laminario histolégico virtual para el proceso de ensefianza- aprendizaje en la formacion
del estudiante de la carrera Bioanalisis Clinico, como instrumento estratégico de la ciencia
y la tecnologia en la sociedad actual. ElI laminario Histologico le fue util, actualizadas,
efectivo para elevar la asimilaciéon de conocimientos en los estudiantes de la carrera de
Bioanalisis Clinico, donde con el uso de este medio de ensefianza se potencializo el uso
del Aula virtual de la asignaturas

Introduccién

Las tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC) asi como su omnipresencia en
la vida social contemporanea, por una parte, y el desarrollo de la Internet al pasar de la Web
1.0 (como repositorio de informacién en diferentes formatos), a la Web 2.0 (posibilitadora
de interaccién y creacion de contenidos) por la otra, han dado origen a diferentes modelos
tecno-pedagégicos que han evidenciado su utilidad como recursos para la innovacion y el
cambio cualitativo de la educacién en general y, en particular, en la educacién superior.

La educacion no estd exenta de dichos cambios en el ambito de las mediaciones
pedagdgicas entre alumnos y profesores; las relaciones son mas interactivas en lo que se
refiere al grupo de acciones o intervenciones, recursos y materiales didacticos como
conjunto articulado de componentes que intervienen en el hecho educativo, facilitando el
proceso de ensefianza aprendizaje. Su principal objetivo es proporcionar la



intercomunicacion entre el estudiante y los orientadores para favorecer por medio de la
intuicién y del razonamiento un acercamiento comprensivo de las ideas a través de los
sentidos.

Los medios de ensefianza forman parte del proceso ensefianza aprendizaje para lograr
dicha interactividad, ya que constituyen aquellos componentes materiales relacionados con
los métodos, que mediatizan la relacion entre el sujeto y el objeto de la actividad, y que en
el caso del proceso educativo comprende tanto los que utiliza el estudiante para aprender
como los que emplea el profesor para ensefiar.?

En la asignatura de Histologia es de gran importancia el uso de estos medios de ensefianza
digitales para perfeccionar el procesos de ensefianza- aprendizaje ya que esta ciencias es
muy abstracta a la hora de explicar el docente y es la encargada del estudio de los tejidos
humanos y se identifica a veces con lo que se ha llamado anatomia microscépica porque
su estudio va mas alla de los tejidos, se relaciona con otras ciencias como la citologia,
bioguimica y genética.®

La Histologia como toda ciencia, requiere de una base material para poder alcanzar los
objetivos que se propone, que son entre otros identificar, comparar y evaluar estructuras
caracteristicas en cada tejido, empleando técnicas de tincion y de microscopia oOptica.

El aprendizaje de esta asignatura depende fundamentalmente de la correcta interpretacion
de imagenes por parte de los estudiantes. Las imagenes capturadas en forma digital
creando bases de datos de imagen permiten a un mayor nimero de estudiantes acceder
econdmicamente a imagenes de alta calidad que corresponde con el luminario fisico que
se encuentra en el laboratorio.

La educacion en términos pedagogicos es el proceso educativo-instructivo, dentro de un
sistema planificado, organizado y dirigido a lograr cambios en la personalidad del que
estudia, dentro de los principios de la educacién y la pedagogia. En ciencias de la salud, el
estudio del proceso de ensefianza-aprendizaje y de la formacion de la personalidad
profesional tiene didacticas especiales que matizan el desarrollo de sus categorias. En este
contexto, los medios de ensefianza como soporte a los métodos para el logro de los
objetivos tienen una connotacion particular.*

Lo expuesto conduce hacia el objetivo del presente Trabajo: elaborar un laminario
histoldgico virtual para el proceso de ensefianza- aprendizaje en la formacién del estudiante
de la carrera Bioanalisis Clinico, como instrumento estratégico de la ciencia y la tecnologia
en la sociedad actual.

Metodologia
Poblacion y muestra

Se realiz6 una investigacion de desarrollo en el area de recursos para el aprendizaje en la
de la Facultad de Ciencia Médicas de Sagua La Grande desde enero a abril del 2017 con
el objetivo de elaborar un Laminario Histoldgico virtual en la carrera de Bioanalisis Clinico
para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza- aprendizaje.



El universo de estudio estuvo constituido por los estudiantes de la carrera de Bioanalisis
Clinico de primer afio y la muestra fue seleccionada intencionalmente quedando
conformada por 20 los estudiantes de primer afio FCM

Se realizé un intercambio con los profesores del colectivo de asignatura para identificar la
necesidad de elaborar un Laminaria Histologico virtual en la carrera de Bioanalisis Clinico
para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza- aprendizaje.

EL DESARROLLO DE MATERIALES DIDACTICOS

En el desarrollo de los materiales surge un grupo de interrogantes que las herramientas de
autoria con que contamos actualmente son incapaces de resolver. Estas cuestiones
basicamente son: donde localizar los contenidos mas apropiados para el material que se
esta desarrollando, como recuperar dichos contenidos, cuéles son los criterios mas
indicados para seleccionar los contenidos, cOmo integrar estos contenidos en el material,
cuando y como controlar la coherencia, completitud y precision de los contenidos
seleccionados o como asegurar el caracter reutilizable del material tomando en cuenta la
naturaleza reutilizable de sus componentes y considerando la importancia de disponer de
anotaciones semanticas sobre las propiedades del material y acerca de las razones y
justificaciones de su desarrollo, de manera que sea posible la localizacién y recuperacion y
reutilizacion del material en situaciones instructivas similares.®

Es necesario, que el soporte que proporcionan las herramientas de autoria para la fase de
desarrollo dentro del proceso de creacion resuelva estos problemas. Con este fin la fase de
desarrollo puede dividirse en las siguientes etapas: seleccidén, composicion y evaluacion.

Etapa de seleccibn En esta primera etapa se analizo el programas de la asignatura de
histologia, las orientaciones metodoldgicas y la preparacion de la asignatura, se hizo una
seleccion de todas las laminas a las que se le tirarian foto teniendo en cuenta la coloracion,
sistemas y cada estructuras. 5

Etapa de composicién La segunda etapa del desarrollo es la composicion. Se obtuvieron
imagenes digitales con una extension JPG de cortes histolégicos, en su mayoria de
humanos, mediante un analizador de imagenes con el programa "Image Proplus”,
conectado a un fotomicroscopio Olympus Bx50 y a una camara de video Sony. Estas
imagenes se utilizaron en el disefio del aula virtual de Histologia que permite tener una
vision completa a través de hipervinculos.

Etapa de evaluacion En el curso escolar 2017-2018 la mayor cantidad de los estudiantes
plantean que este medio permite comprender mejor la Histologia y una mejor preparacion
para el examen final de la asignatura y para su futuro desempefio profesional.

Tabla 1. Utilidad del laminario histolégico digital para la adquisicion de los contenidos de la
asignatura

Respuesta Estudiante
Si 19

No 1

Total 20

Fuente. Cuestionario a estudiantes



En la Tabla se observa que 98.01 % de los estudiantes consideran ventajoso la utilizacion
del laminario histologico digital para la adquisicion de los contenidos del programa de
estudio

La mayor cantidad de los estudiantes plantean que este medio permite comprender mejor
los articulos cientificos u otra literatura docente, una mejor preparacion para el examen final
de la asignatura y para su futuro desempefio profesional.

La totalidad plantea que al utilizar de este laminario histolégico digital es més facil en el
estudio independiente

Tabla 2. Opinién de los estudiantes segun los beneficios que obtuvieron con el empleo de
estos medios.

Opinién Ne

Mejor comprension de los temas de las | 18
revisiones bibliograficas

Mayor eficacia en la busqueda de |19
informacion y mas motivacion

Ningun beneficio 1

Fuente: Cuestionario a estudiantes.

Al analizar la opinion de los estudiantes encuestados segun los beneficios que obtuvieron
con el empleo de estos medios (tabla 2) 18 estudiantes logré una mejor comprension de los
temas de las revisiones bibliograficas y 19 de los estudiantes se motivaron mas porque fue
mas eficaz la busqueda de informacién sobre el tema. Estos resultados coinciden con la
opinion de los profesores, que plantean que la utilizacion de este medio de ensefianza
permitié un aprendizaje mas rapido del contenido.

Tabla 3. Opinién de los estudiantes acerca del laboratorio histolégico

Elementos Ne
Utilidad 18
Asequible, ameno 17
Efectivo 18

Fuente: Cuestionario a estudiantes

En la tabla 3 se observa que 18 estudiantes consideraron que el laminario Histol6gico le
fue atil actualizadas, efectivo para elevar la asimilacién de conocimientos en los estudiantes
de la carrera de Bioandlisis Clinico, donde con el uso de este medio de ensefianza como
recurso, se gana en eficiencia tanto en tiempo como en rapidez de asimilacion del sistema
de conocimientos

Conclusiones



1- La mayor cantidad de estudiantes encuestados consideran ventajosa la utilizacion del de
este laminario Histoldgico para la adquisicion de los objetivos de la asignatura.

2. El laminario Histolégico se utiliz6 con mayor frecuencia en el aula virtual como un
complemento activo del proceso de Ensefianza -Aprendizaje
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