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RESUMEN

Las experiencias adquiridas en ediciones anteriores de este curso, “impartido de forma tradicional” y
orientado a estudiantes de 4to afio de la Carrera de Medicina, se implementaron por primera vez en
la Facultad de Ciencias Médicas “Salvador Allende” en el Entorno Virtual de Aprendizaje Moodle, lo
que permiti6 dinamizar al mismo con las ventajas de esta Plataforma tales como: aprendizaje
auténomo, autoevaluaciones, interactividad y socializacion y valorar al final si se alcanzaba mayor
motivacion y mejores competencias.

Se utilizaron recursos como: guias de estudio, conferencias, bibliografia complementaria,
presentaciones, videos y actividades autoevaluativas para cada sistema estudiado.

Para la evaluacion final se valoraron tres variantes:

e Una prueba que incluyese todos los aspectos declarados en los objetivos.

e El desarrollo y envio al tutor del desarrollo de un tema propuesto al inicio, el cual sera evaluado
junto con las otras actividades.

e Un Forum que permitiria a los estudiantes opinar y discutir acerca de las revisiones efectuadas y a
los docentes evaluar los criterios.

Al final se aplico una encuesta PNI, recurso que permite a los estudiantes expresar lo Positivo,

Negativo e Interesante que hallaron en el curso y a los profesores compilar opiniones que les

permiten aumentar la eficacia en el disefio.

Indiscutiblemente la Plataforma, ofrecié a los estudiantes mayores oportunidades pues les permitio

adaptar su fondo de tiempo al estudio y las actividades, conocer en tiempo real el resultado de sus

autoevaluaciones y les motivo el interés al autoestudio.

Su disefio fue complejo pero al final mostré ser mas eficaz que los métodos tradicionales.
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INTRODUCCION

Desde el pasado curso académico 2018-2019, la Facultad de Ciencias Médicas “Salvador Allende”,
perteneciente a la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana, se propuso como parte de su
trabajo metodoldégico que los profesores recibieran entrenamiento sobre la modalidad de cursos en
linea soportados en la Plataforma Moodle, fue ésta la razén por la que comenzamos a familiarizarnos
con ella a través de las clases impartidas por los profesores de Informatica y a medida que
avanzabamos en los estudios nos fuimos apasionando con la tarea que concluy6 con la creacion de
Clases Talleres, Seminarios y Cursos Electivos soportados en dicha plataforma lo que nos permitié la
integracion de las tecnologias de la informacion y las comunicacion (TICs) a la docencia, a la vez que
aumentaba el interés de los estudiantes por recibir y evaluar dichos contenidos de una forma “no
tradicional”. Por nuestra parte e independientemente de la experiencia que ya teniamos en la
imparticion de este tipo de curso de forma presencial, nos percatamos de las grandes potencialidades
que tiene el uso de un Entorno Virtual de Aprendizaje y que no utilizdbamos por no conocerlo.

En la bibliografia consultada, algunos autores declaran a su juicio, las potencialidades que se
evidencian en el uso de la plataforma Moodle en el aprendizaje de los estudiantes:

Es un hecho irrefutable en nuestros dias que el uso de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TICs) y mas recientemente las tecnologias digitales y las plataformas de publicacion
web, han venido favoreciendo en estas Ultimas décadas la modernizacion de los modelos educativos
tradicionales imperantes basados, por un lado, en la presencia del alumno y por el otro, en la clase
magistral del docente. Esta integracion supone, entre muchas cosas, una profunda reflexién sobre las
metodologias docentes a aplicar a fin de alcanzar el paradigma promulgado por este nuevo modelo
de educacién universitaria, en el que se pretende establecer un sistema basado en la adquisicion de
competencias y con una clara orientacion hacia el aprendizaje del estudiante, sin excluir, con ello, el
enfoque clasico basado en contenidos y horas lectivas. @

Moodle constituye, por sus humerosas ventajas técnicas y pedagogicas, la plataforma ideal para los
profesores organizar e impartir su asignatura de manera virtual. Ademas, sus caracteristicas lo
convierten en una excelente herramienta de organizacion y comunicacion entre profesores y
alumnos.®

Moodle es la mas potente herramienta con la que cuentan los docentes en este momento para poder
crear y gestionar sus cursos a traves de la red. Permite basicamente subir contenidos educativos
como apuntes, imagenes, videos, etc., que faciliten la comunicacion con los alumnos y entre ellos y
por ultimo, gestionar la evaluacion de las distintas tareas del aprendizaje. ©

Segun algunos autores plantean que la Plataforma Moodle proporciona multiples
oportunidades en la funcion de la docencia universitaria puesto que permite:

a. Implementar un aula virtual de aprendizaje con recursos didacticos de texto, imagen, audio,
videoconferencia.

b. Actualizar permanentemente los contenidos de la materia.
c. Facilitar el aprendizaje colaborativo entre estudiante/estudiantes.

d. Establecer comunicacion sin limites de espacio ni tiempo a través de chat, foros,
videoconferencias, email.

e. Promover la autogestion del aprendizaje en el estudiante en una postura participativa, critica,
reflexiva.

f. Generar la planificacion de actividades y recursos a partir del valor de la responsabilidad tanto del
docente ¥



Por su parte, Jay & Erodis plantea que la Plataforma Moodle tiene gran importancia en la
implementacion de un curso de pregrado para que los estudiantes adquieran habilidades necesarias
que les permita enjuiciar y valorar los diferentes contenidos estudiados a partir de la aplicacion de las
herramientas de infotecnologia en la blsqueda y gestion de su propio conocimiento. ®

En las Universidades cubanas ya existe experiencia en el uso de diversas plataformas interactivas
fundamentalmente en la Universidad de La Habana para implementar evaluaciones,
autoevaluaciones, cursos de postgrado a distancia, entre otros y ya las Universidades Médicas han
tomado esas experiencias para aplicarlas en su contexto tanto en el area basica como en los afios
superiores. A pesar de que al igual que en el mundo entero persisten en algunos de sus claustros
problemas en su implementacion y con ello en detractores de la actividad. ©

Es por esto que no es imprescindible un disefio excesivamente complejo desde el inicio, es preferible
comenzar por algo relativamente simple pero bien planeado, sin que se conviertan en cursos
enciclopédicos que ocupan espacio en las redes y nadie utiliza. Pueden implementarse actividades
donde se complementen el modo presencial y el modo a distancia.

METODOL OGIA

El curso fue disefiado para un maximo de 12 estudiantes en correspondencia con el nimero de
computadoras existente en el Laboratorio de Informética, todas ellas con acceso a la Intranet y a la
Internet. Para facilitar el trabajo con el grupo contamos con la presencia de dos profesores de
Informatica, el cual los guiaba en el proceso de matriculaciéon y los asesoraba ante cualquier duda o
situacion que pudiese presentarse con los medios informaticos.

El curso completo se estructuré por temas y en cada tema se incluyé en primer lugar una guia
orientadora del trabajo a realizar a través de los recursos que se indiquen como son los libros de texto
principales y complementarios, otros articulos de interés, asi como presentaciones en PowerPoint de
la materia en cuestion elaborados por los tutores asi como videos ilustrativos, fundamentalmente para
los contenidos de Ontogenia que necesitan de representacion grafica para entenderse mejor y luego
desarrollar las tareas correspondientes segun la complejidad del tema, finalizando con actividades
autoevaluativas disefiadas con preguntas de Verdadero y Falso, Seleccion multiple, Apareamiento y
en algunos casos el chat, lo que le permitié al estudiante conocer cémo y con qué profundidad
aprendio cada tema.

Para la interaccion entre ellos y nosotros utilizamos los foros y la mensajeria lo que facilitd el
intercambio de dudas y aclaraciones que todos tuvieron la oportunidad de ver, analizar y compartir.

La evaluacion final consisti6 en un trabajo donde el estudiante desarrollé uno de los temas
propuestos al inicio, enviandolo a su tutor para su revision y discusion del contenido junto con las
actividades sisteméticas de todo el curso seria la calificacion final del estudiante

Los ejemplos de la estructuracion del curso se ilustran en las capturas de pantalla que se ven a
continuacion en los anexos. (1, 2, 3, 4, 5).
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Temas del Trabajo Final
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Foto 5: Ejemplo de indicaciones para el trabajo final por forum




Al finalizar se aplicé un PNI (Positivo, Negativo, Interesante) a todos los cursistas. Posteriormente se
realizo el andlisis y sintesis de esta informacion.

También se realizo la discusion y el andlisis de la implementacion de este curso, en la cual los
docentes dieron sus opiniones acerca del disefio y de su relacion con los roles desempefiados tanto
por los estudiantes como por los docentes al ser utilizado como via de implementacion del curso
electivo.

RESULTADOS

Por todo esto es que nos propusimos disefiar un curso electivo el “ABC de las Malformaciones
Congénitas con un enfoque clinico”, que previamente habia sido impartido en afios anteriores de
forma totalmente presencial, en uno en que se combinaban los dos modalidades: presencial y a
distancia con el objetivo de valorar el uso de la Plataforma Moodle en la implementacion de este
curso electivo dirigido a estudiantes del 4to afio de la carrera de medicina.

Con esta nueva forma de impartir el curso se aprecio un aumento en la motivacion de los estudiantes
a recibirlo fundamentalmente, segun lo expresado por ellos ,abarcé un espectro mas amplio del
conocimiento de las malformaciones congénitas ya que fue apoyado por multiples videos para que los
analizaran en el momento que les fuera factible y que recogian la diversidad de presentacion de
dichas malformaciones en varios paises del mundo algunos de los cuales eran oriundos de esas
naciones por ser una matricula conformada por estudiantes cubanos y de otras nacionalidades.
Ademas el empleo de los foros y chat permiti6 un mayor intercambio entre ellos, que se observo
posteriormente en los trabajos presentados para la evaluacion final del curso.

El PNI realizado y posteriormente analizado y resumido por los profesores se observan en el
siguiente Cuadro 1.

POSITIVO NEGATIVO INTERESANTE
Curso muy interactivo, pudimos aprender En algunos horarios la  El estudio de las malformaciones
muchas malformaciones que no intranet no se congeénitas es un conocimiento de gran
conociamos antes no solo las que encontraba importancia especialmente en Africa
mayormente se presentan en Cubasino  funcionando donde los métodos de diagnostico precoz
también de otros paises. son pobres,
Facilidad de ver los videos con mas El curso fue facil de comprender y facil
tiempo en el momento que nos fuera acceso al mismo.
posible,
Facilidad para autoevaluarnos al finalizar
cada tema.

Aprendimos el origen y el manejo clinico
de las anomalias viendo los videos para
entender mejor el curso,

Muy educativo,las profesoras son
profesionales y respetan al curso porque
son puntuales y hicieron sus trabajos
perfectamente

Cuadro 1. Resumen del PNI



DISCUSION

El andlisis de los resultados obtenidos demuestran un aumento de la motivacion de los estudiantes a
realizar esta actividad porgue resulté ser menos tradicional y porque la podia practicar en el momento
que tenga tiempo disponible y los profesores tuvimos la facilidad de incorporarles recursos que les
complementaran su estudio y aclarar cualquier duda en el momento que se les presente pues
siempre hay un canal abierto de intercambio profesor-estudiante y por otra parte los tutores pueden
retroalimentarse durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje

Los resultados del PNI aplicado proporcionaron como resultados generales que fue un curso muy
interactivo, donde no solo aprendieron en las sesiones presenciales y con los materiales y videos
estudiados a distancia de los casos de malformaciones no muy conocidas y en ocasiones,
caracteristicas de los paises de donde provienen muchos estudiantes autofinanciados, tiempo
disponible en sus hogares o instituciones donde estaban cursando el 4to afio de la carrera, ademas
gue se pudieron autoevaluar y asi retroalimentarse en tiempo real. Como principal aspecto negativo
que algunos citaron, fue la disponibilidad del acceso a la Intranet en los laboratorios de Informética
dada su ocupacion por la docencia que se imparte en los mismos, cosa que en la practica no es “tan
negativa” puesto que el acceso a la intranet puede hacerse ademas, desde cualquier dispositivo movil
(teléfono, tabletas, laptop) a través de la red WiFi de la facultad.

Por parte de los docentes se estim6 que independientemente de que el disefio e implementacion de
un curso en plataforma Moodle, es muy laborioso, una vez realizado brinda grandes ventajas para su
perfeccionamiento, asi como para ir valorando las actividades que van desarrollando los cursistas a
los largo del mismo.

CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos con la imparticion del Curso Electivo a través de la plataforma Moodle,
fueron muy satisfactorios para los estudiantes que lo recibieron y para los docentes que lo elaboraron
e impartieron, considerandose una forma superior a la tradicional que se venia efectuando en afos
anteriores.
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