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FUNDAMENTACION:

PROMOCION Y PRESERVACION DE
LA SALUD DE LA PERSONA, LA

FAMILIA, LA COMUNIDAD Y EL
AMBIENTE, Y LA PREVENCION DE
RIESGOS Y ENFERMEDADES.




FUNDAMENTACION:

Constituye el primer contacto
del estudiante de Medicina con
la carrera, la Atencion Primaria

de Salud y su especialidad
efectora la Medicina General
Integral.




FUNDAMENTACION:

El programa de Introduccion a la
MGI responde al interés de
contribuir a la formacion de un

estudiante de Medicina capaz de
reconocer la importancia de la
Medicina Familiar en la solucion de
los principales problemas de salud.




FUNDAMENTACION:

Fomentar en el estudiante el
reforzamiento de valores
fundamentales en la sociedad

cubana actual: dignidad, honradez,
modestia, honestidad, solidaridad,
laboriosidad, altruismo y
humanismo.




OBJETIVOS GENERALES:

% Definir la Medicina como ciencia socio bioldégica caracterizando
al ser humano en su triple dimension bio-psico-social.

% Describir el método cientifico que se emplea en el estudio del
estado de salud de la persona, la familia, la comunidad y el
ambiente.

&% Explicar las caracteristicas fundamentales del Sistemma Nacional
de Salud ( SNS) en todos sus niveles.




OBJETIVOS GENERALES:

% Aplicar los procederes basicos, diagndsticos y terapéuticos mas
frecuentemente utilizados por el Medico y la Enfermera de Familia
en el consultorio y la comunidad, lo que favorece aun mas la
identidad del estudiante con su perfil del egresado.

% ldentificar a la Atencion Primaria de Salud como la atencion que
se orienta hacia los principales problemas de salud de la
comunidad y presta los servicios de promocion de salud, la
prevencion de riesgos y enfermedades, el diagnostico precoz, el
tratamiento y la rehabilitacion oportuna necesarios para resolver
esos problemas.




OBJETIVOS GENERALES:

% Fundamentar la importancia de la Medicina General Integral,
qgue le posibilita al futuro médico el abordaje integral de los
problemas de salud que se presentan en las personas, sus
familias y la comunidad que atiende.

% Participar en condiciones reales y/o modeladas, la entrevista
identificando los factores de riesgo que afectan a personas,
familias, y comunidades, utilizando, los fundamentos vy

principios generales de la comunicacion y el uso adecuado de
la lengua materna.




OBJETIVOS GENERALES:

% Aplicar los meétodos, y habilidades necesarias para lograr el
llenado de la Historia de Salud Familiar e Individual, en la
Atencion Primaria de Salud.

% Reconocer la importancia de los valores y principios morales
en la vida social y en el ejercicio de la medicina.




OBJETIVOS GENERALES:

% Aplicar los conocimiento del idioma Inglés de manera
iIndependiente, para la autopreparacion en situaciones gue
requieran la  busqueda, seleccion, organizacion,
iInterpretacion critica, sintesis y aplicacion de la informacion,
en las condiciones que oriente el profesor o para la
satisfaccion de intereses personales que propicien un
aprendizaje integrador, orientado a la formacion integral del

futuro meédico.




OBJETIVOS GENERALES:

4

“* Realizar la revision bibliografica como un tipo de
articulo cientifico que sin ser original sigue el mismo
metodo cientifico para su redaccion y recopila la

Informacion mas relevante sobre un tema especifico.




SISTEMA DE HABILIDADES

% Medicina como ciencia socio biologica.

&% Técnica de la observacion.

% Sistema Nacional de Salud.

% Consejo Popular de Salud y las situaciones que impliquen la participacion e
Intervencion comunitaria.

% Principales acciones de salud: promocion, prevencion, curacion vy

rehabilitacion.

Elementos basicos de la comunicacion.

Importancia de la Medicina General Integral.

Entrevista.

Dispensarizacion.

Historia clinica de salud familiar e individual.

Pesquisaje de factores de riesgo.

Procederes basicos diagndsticos y terapéuticos en APS.

Revision bibliografica descriptiva.
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PLAN TEMATICO:

1. El ser humano, su ambiente y la Medicina.

2. Ciencia y conocimiento cientifico. Los métodos clinico vy
epidemiologico.

3. Sistema Nacional de Salud.

4. La Entrevista.

5. Principales procederes basicos diagnosticos y terapéuticos
mas utilizados en la atencidon primaria de salud.

6. La Atencion Primaria de Salud.

/. La especialidad en Medicina General Integral.

8. Proceso salud- enfermedad.




DISTRIBUCION DEL FONDO DE TIEMPO

** No. de SEMANAS: 13 semanas

1.El ser humano, su ambiente y la Medicina.
2.Ciencia y conocimiento cientifico. Los métodos
. -

+* TOTAL DE HORAS: 104 horas clinico y epidemiolégico.

3.Sistema Nacional de Salud.

4.La Entrevista.

5.Principales procederes bésicos diagndsticos y

terapéuticos mas utilizados en la atencion
primaria de salud.
6.La Atencién Primaria de Salud.
7.La especialidad en Medicina General Integral.
8.Proceso salud- enfermedad.

% 16 horas de conferenciaw FOE

% 12 horas de seminarios. /: ¥ Wim
% 8 horas de clases teorico practica.

% 60 horas Educacion en el trabajo..... (36 de Guardia Médica)
% 8 horas de Evaluacion.... (4 teorica final + 4 practica final)
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